8%20-0000 NSSI

FOT. BUDIMEX

o

Nauka, sport i kultura — to wszystko pod jednym dachem przy Wspdlnej. OtworzyliSmy Mareckie Centrum
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Edukacyjno-Rekreacyjne, wyjatkowy obiekt w skali catego kraju, stuzacy wszystkim mieszkancom naszego miasta!
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Zapraszamy na piata edycje jarmarku bozonarodzeniowego.
Czeka na Panstwa wiele atrakeji w nowej lokalizacji.
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ozna patrzec na Zycie przez pryzmat
jednostkowych zdarzen. Mozna tez na nie
spojrzec pod kgtem realizacji kluczowych zadan,
ktére przed sobg stawiamy. Gdybym patrzyt
na pierwszy rok nowej kadencji z pierwszej
perspektywy, uzytbym okreslenia: nietatwy.
Bo najpierw zderzylismy sig z konsekwencjami
kryzysu smieciowego na Mazowszu, a teraz
mierzymy z efektami zmian podatkowych
w PIT, ktére ponoszg wszystkie samorzgdy
(str. 8-9). Ale gdybym spojrzal na mijajgcy rok
przez pryzmat kluczowego wyzwania — tak
potrzebnych od wielu lat inwestycji w edukacie,
nie batbym si¢ uzy¢ juz kultowego ,,yes, yes, yes”.

Najpierw powiekszylismy miejskie przedszkole
przy ul. Duzej, potem uruchomilismy nowe
przedszkole przy ul. Okélnej. We wrzesniu
.Cewirka” przeniosta si¢ do Mareckiego Centrum
Edukacyjno-Rekreacyjnego, a teraz uruchamiamy
catos¢ tego najnowoczesniejszego w kraju obiektu
uzytecznosci publicznej - z basenem,

salg koncertowg i sportowg (str. 4-7). Takze

we wrzesniu dzieci zaczely uczyc sie w nowych

i odnowionych murach Szkoly Podstawowej

nr 2 przy ul. Szkolnej. Tu jesteSmy na ostatniej
prostej — w tym miesigcu koriczq sie ostatnie
prace zwigzane z budowgq sali sportowej i bloku
zywieniowego. Wszystkie osoby uczestniczgce

w realizacji tych wielomilionowych projektéw
majg ogromng satysfakcje, ze zapewnity
najmiodszemu pokoleniu odpowiednie miejsce
nauki i zabawy na miare XXI wieku.

Zblizajg sig Swigta Bozego Narodzenia oraz Nowy
Rok. Zyczg Panistwu (i sobie), by ten cudowny czas
byt niezwykty pod kazdym wzgledem. A kolejny
rok niech przyniesie rowniez duzo satysfakcji

na kazdym polu: rodzinnym i zawodowym!

Burmistrz Miasta Marki

Miasto

ﬂ Marki

Czas na happy end

Najpierw byly opdéznienia, a potem
rozwiazanie umowy z poprzednim
wykonawcg i ponad rok przerwy
w pracach. Obwodnica zostanie
jednak dokonczona.

W grudniu 2017 r. tuz przed Wigilig po raz
pierwszy mogliSmy przejecha¢ obwodnicg
Marek. Byt to $wigteczny prezent dla miesz-
kancéw miasta, blokowanego przez wiele lat
przez tysiace tiréw. Inwestycji, realizowanej na
zlecenie Generalnej Dyrekcji Drog Krajowych
i Autostrad (GDDKiA), byto jednak wciaz daleko
do zakonczenia. Nie byto np. mozliwosci zjazdu
z Radzymina do Marek na wezle przy M1.

W maju 2018 r. GDDKiA miata do$¢ opdznien
i rozwigzala umowe z 6wczesnym wykonaw-
ca — konsorcjum pod wodzg wtoskiego Salini.
W maju 2019 r. drogowcy oglosili przetarg na
dokonczenie obwodnicy. O zamdéwienie starato
sie pie¢ firm. Zwyciesko z tego przetargowego
starcia wyszla firma Strabag, ktéra zdecydowata
sie zakonczy¢ roboty po konsorcjum Salini za
166 min zt. W listopadzie GDKKiA podpisata

STRAZACY Z NOWYM WOZEM

Kilka dni przed
Mikotajem w mareckiej
remizie zaparkowat
nowy pojazd.

Jest to samochdd
ratowniczo-gasniczy,
ktorego zakup
sfinansowaly:

nasze miasto,

urzad marszatkowski,
fundusze ochrony
srodowiska

oraz prywatni darczyncy
(m.in. mieszkarcy
Marek). Moze zabraé¢
szesciu strazakow,

4500 litréw

wody oraz 450 litrow :
srodka pianotworczego. -
Drogie druhny, drodzy
druhowie, niech nam
wszystkim dobrze stuzy!

umowe z wykonawca, ktéry od poczatku przy-
sztego roku bedzie mie¢ pelne rece roboty.

Lista prac, ktoére Strabag musi zrealizo-
waé, jest dluga. Podstawowa kwestia bedzie
doprowadzenie do konca prac budowlanych
przy trzech weztach: Marki (M1), Zielonka
i Kobytka. W przypadku wezta Marki chodzi
o polaczenie zjazdu z obwodnicy od strony
Radzymina z Aleja Marszatka Pitsudskiego.
Obecnie kierowcy jadacy z tamtego kierunku,
chcac wjecha¢ do Marek, musza robi¢ petle
wykorzystujac wiadukt przy IKEA. Na dokon-
czenie czeka tez wiadukt nad obwodnica, ktéry
potaczy Marki z Kobytka. Wéwczas do naszych
sasiadow bedzie mozna pojecha¢ wyremonto-
wang ulica Gléwna, przeciaé droge wojewddz-
ka 631 i wjecha¢ w ulice Dworkowg. Warto
podkreslié, ze sa juz gotowe drogi dojazdowe
do kobytczanskiego wiaduktu, wykonane przez
powiat wotominski. W ramach kontraktu na do-
konczenie inwestycji powstang tez trasy rowe-
rowe i drogi serwisowe. Zostang one ulozone
m.in. na odcinku od ulicy Mareckiej w_Zielonce
do ul. Kosynieréw w Markach. Koniec prac jest
planowany wiosna 2021 r.
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Plac Swietego Mikotaja

Zapraszamy na pigtg edycje
jarmarku bozonarodzeniowego.
Tym razem w nowym

miejscu. Niezwykty klimat
gwarantowany!

Ta tradycja liczy sobie kilkaset lat. Na terenie dzi-
siejszych Niemiec, Austrii i Szwajcarii jarmarki bo-
zonarodzeniowe odbywaly sie juz w Sredniowieczu.
Ta piekna tradycja jest nadal kultywowana, a go-
spodarzem najwiekszej imprezy jest Kolonia. Takiej
bogatej historii nie ma jeszcze jarmark w Markach,
ale... wszystko przed nami! W tym roku zapraszamy
Panistwa na piatg edycje $wigtecznych uroczystosci.
W sobote i niedziele 14 i 15 grudnia bijacym sercem
miasta stanie sie plac przed wejsciem do Mareckiego
Centrum Edukacyjno-Rekreacyjnego przy Wspdlnej
40-42. Bedzie co$ dla ducha, dla ciata i... dla naj-
blizszych.

W $wiateczny nastrdj wprowadza nas wystepy
na gtéwnej scenie. To bedzie mix mtodosci i do-
swiadczenia. Ze Swigtecznym repertuarem wystapig
przedstawiciele przedszkoli i szkdt, seniorzy, a takze
— mareccy samorzadowcy (wiecej na str. 12). Dzieci
zobaczg tez przedstawienie, a wszyscy mieszkancy
— pokaz tanca nowoczesnego. Wodociag Marecki
wreczy nagrody w plastycznym konkursie bozona-
rodzeniowym i zaprosi do quizu. Sprawdzimy, co
wiecie o swiecie $w. Mikotaja...

Kto lubi bozonarodzeniowe zakupy, nie zawie-
dzie sie. Tradycyjnie ustawimy domki, w ktérych
bedzie mozna obejrze¢ i kupi¢ m.in. wyroby re-
kodzielnicze lub nietypowe prezenty pod choinke.
Kto nie chce kupowaé, niech skieruje swe kroki do
fabryki prezentéw. W ogrzewanym namiocie pod
okiem instruktoréw bedzie mozna wyczarowaé
nieprawdopodobne cudenka takie jak choinkowe
ozdoby czy $wiateczne pierniki. Je$li kto§ zmarznie

(wszak bedzie to juz potowa grudnia), napije sie cie-
ptego napoju — gorace kakao i herbata gratis. Mamy
tez co$ na rozgrzewke — kazdy, kto ma pare w re-
kach, bedzie mégt wybi¢ pamiagtkowa monete. Nad
wszystkim bedzie czuwaé $wiety Mikotlaj z torba
niespodzianek, towarzyszy¢ mu beda przebierafcy
na szczudtach. Nie mogto zabrakng¢ tradycyjnego
elementu jarmarku — bezptatnej karuzeli (tym ra-
zem weneckiej). Bedzie tez co$ dla tych, ktérzy lubig
ekologie. Wzorem ubieglego roku przeprowadzimy
zbiérke elektroodpadéw. To szansa na odebranie
zywej choinki.

Zapraszamy w sobote i niedziele. Zaczynamy
0 14.00 i $wietujemy do 18.00. Gwarantujemy, ze
to bedzie milo spedzony czas! Niezwykty klimat
gwarantowany!

W trakcie jarmarku bedzie prowadzona zbidrka na
rzecz rehabilitacji Patrycji, mieszkanki naszego miasta,
zony i matki dwdjki dzieci. We wrzesniu po peknieciu
tetniaka i rozlegtym wylewie musiata walczy¢ o zycie.
Skutkiem byty niedowtad i $pigczka. Obecnie stan
Patrycji jest stabilny, a lekarze widzg szanse na jej
powrdt do rodziny. Rehabilitacja kosztuje jednak kil-
kanascie tysiecy miesiecznie i najblizsi nie sg w stanie
sami poradzi¢ sobie z takimi kosztami. 14 i 15 grudnia
Fundacja Marecki Klub Kobiet z Pasjg pod MCER
bedzie prowadzi¢ zbidrke na rzecz Patrycji. Wszystkie
dochody ze stoisk prowadzonych przez MKKP zostang
przekazane na rzecz jej leczenia!

wielka orkiestra

Wielka Orkiestra gra coraz gtoSnie) &=

W tym roku mieszkancy

— Z kazdym rokiem mieszkancy na-

muzyczne. Gwiazdami beda kwar-

trawami serwowanymi w bogatej stre-

Marek zebrali ponad 180 tys.
z}. Czy w styczniu 2020 r.
przekroczymy prog 200 tys. zI?
Wszystko w naszych rekach!

Od 14 lat w Markach w pocie czota
dziata lokalny sztab Wielkiej Orkiestry
Swiatecznej Pomocy (WOSP). Juz
w pazdzierniku jego czlonkowie roz-
poczeli pierwsze spotkania, by przy-
gotowaé przyszloroczny final. Zostat
zaplanowany na 12 stycznia 2020 r.
— tym razem w go$cinnych progach
Mareckiego Centrum Edukacyjno-
Rekreacyjnego przy ul. Wspélnej 40-
42. Tegoroczna edycja WOSP uptywa
pod znakiem kwesty na rzecz dziecie-
cej medycyny zabiegowej.

szego miasta sg coraz bardziej hojni.
Podczas pierwszej edycji w 2006 r. ze-
bralismy 50 tys. zt. W 2016 1. przesko-
czylismy prég 100 tys. zl, uzyskujac
ponad 123 tys. zt. W ubieglym roku
zebraliémy 183,5 tys. zt. To byl naj-
lepszy wynik osiggniety w powiecie
wotominskim. Po cichu liczymy, ze
w styczniu 2020 r. uzyskamy ponad
200 tys. zt. Wszystko w Pafistwa re-
kach, zapraszamy do udzialu w ma-
reckim finale — zacheca Maria Krzyza-
nowska, szefowa sztabu WOSP

A przy Wspdlnej 40-42 bedzie
sie dziato.

— Przygotowali$my mnostwo
atrakcji. Na scenie zaprezentuja
sie dzieci i mtodziez z mareckich
szkoét. Wystapia rowniez zespoty

tet Obsession oraz Mika Urbaniak.
Nieodlacznym elementem sceny sa
licytacje fantéw przekazanych nam
m.in. przez samorzadowcéw oraz
przedsigbiorcow — méwi Ada Gajek
ze sztabu WOSP

Wsréd atrakeji finatu w MCER
znajduja sie takze: fantownia, kiosk
z sercem, warsztaty szycia i rekodzie-
ta, gry planszowe. Dorosli beda mogli
skorzysta¢ z zabiegéw kosmetycznych
i/lub wybi¢ pamiatkowg monete. Dzie-
ci — wyhasa¢ sie na dmuchancach i po-
malowac buzki.

— Odwiedza nas tez znani goscie. Do
MCER przyjedzie m.in. aktorka Anna
Korcz — dodaje Ada Gajek.

Spragnieni i gtodni uczestnicy bedg
mogli delektowac sie napojami i po-

fie gastronomiczne;j.

Przedstawiciele sztabu zachecaja
mieszkancéw Marek do wiaczenia sie
w 28 finat (trwajacy od 12.00 do 20.00).

— Zapraszamy Panstwa do grona
naszych szlachetnych darczyncéw.
Zbieramy nie tylko datki finansowe.
Z radoscia przyjmiemy mniejsze i wiek-
sze upominki i gadzety, ktdre zasilg na-
szg loterie, kiosk z sercem i licytacje.
Mile widziane sg wszelkie produkty
spozywcze, ktére zapewnia regenera-
cje sit wolontariuszy — dodaje Maria
Krzyzanowska.

Warto dodaé, ze kwesta na rzecz
WOSP zacznie sie juz w tym roku.
W potowie grudnia w wybranych
punktach Marek pojawig sie charakte-
rystyczne skarbonki.




Powod do dumy,

Na mapie Marek wyrost obiekt, ktorego moze zazdrosci¢ nam catfa Polska.
Mareckie Centrum Edukacyjno-Rekreacyjne pracuje dla mieszkancow
siedem dni w tygodniu przez wiekszos¢ doby

,Mieszkam w Markach ponad 30.
lat i nigdy, nawet w naj$mielszych
snach, nie przypuszczalem, ze bede
mial basen, sale widowiskowq i wiele
innych atrakcji pod samym domem”
— oto komentarz jednego z internau-
téw po wizycie w Mareckim Centrum
Edukacyjno-Rekreacyjnym (MCER).
I dodajmy do tej listy jeszcze szkote,
bo to jej brak zmotywowal mareckich
samorzadowcdw do dziatania. W wer-
sji 1.0 miato to by¢ tylko gimnazjum,
w wersji koncowej — powstat niezwykty

obiekt ,trzy w jednym”. Tu odbywaja
sie lekcje uczniéw szkoty podstawowej
nr 4, tu mozna juz uczestniczy¢ w wy-
darzeniach kulturalnych, to tu mozna
poprawi¢ tezyzne fizyczna. Krétko mo-
wiac — edukacja, kultura i sport pod
jednym dachem.

- Poczatki tej inwestycji siegaja nie-
mal 10 lat wstecz. Dziekuje wszystkim
osobom, ktére wtedy mialy odwage
moéwié, ze jest ona potrzebna, a Marki
zastuguja na wielofunkcyjny obiekt na
miare XXI wieku. Gleboko wierze, ze

Premier Mateusz Morawiecki

Inaugurujemy dzis dziatalnosc obiektu,

ktory jest krokiem ku przysztosci.

Zaprojekowany jako kompleks ,zeroenergetyczny”,
w ktorym zastosowane zostaty odnawialne

Zrodta energii i najnowoczesniejsze rozwigzania
technologiczne, jest dowodem — godnym
szczegolnego uznania — odpowiedzialnosci

za srodowisko. Jest dowodem odpowiedzialnosci
wobec obecnych i przysztych pokolen.

bedzie to nasza wizytéwka na dlugie
lata. To wyjatkowy obiekt — méwi Ja-
cek Orych, burmistrz Marek.

Dlaczego wyjatkowy? Z kilku po-
wodéw. Po pierwsze taczy trzy funkcje,
o ktérych wiecej piszemy na str. 6-7.
A to oznacza, ze drzwi MCER sg otwar-
te siedem dni w tygodniu od 6.00 do
22.00. Po drugie, jego architektura
i wewnetrzne rozwigzania sa bardzo
nowoczesne. Po trzecie, jest to budy-
nek energooszczedny i ekologiczny. Za-
stosowalisSmy w nim takie rozwigzania
jak fotowoltaika (produkcja pradu ze
stonca), pompy ciepta, rekuperatory
(odzysk ciepla z wywiewanego powie-
trza), zbiorniki retencyjne na deszczéw-
ke i bagienny dach (m.in. obnizajacy
latem temperature w budynku).

— O samowystarczalnych energe-
tycznie szkotach moéwil niedawno
premier Mateusz Morawiecki podczas
expose. Panie Premierze, dzi$ w Mar-
kach nie tylko taka szkola, ale pierwsze
w Polsce centrum edukacyjno-rekre-
acyjne staje sie faktem! — méwit pod-
czas otwarcia MCER Jacek Orych.

Mateusz Morawiecki dostrzegt wy-
jatkowos¢ naszej inwestycji.

— Jestem przekonany, ze Mareckie
Centrum Edukacyjno-Rekreacyjne juz
wkroétce stanie sie nie tylko miejscem spo-
tkan i aktywnosci mieszkancéw Marek,
ale takze Warszawy i okolic. Stanie sie
inwestycja, ktéra moze inspirowac kolej-

Marszatek Adam Struzik

ne miasta oraz gminy — napisal premier
w okoliczno$ciowym liécie gratulacyjnym.

Obecny na otwarciu nowy wojewo-
da mazowiecki Konstanty Radziwitt
pogratulowat calej spotecznosci Marek.

— Dawaliscie Panstwo wsparcie tym,
ktérzy tworzyli ten wspanialy obiekt.
To miejsce, w ktdrym wiele bedzie sie
dzialo — méwil wojewoda, ktéry wi-
dzac zapal inwestycyjny naszego sa-
morzadu proponuje wspolprace przy
innych projektach.

WIZJA Nowy wojewoda mazowiecki
Konstanty Radziwitt zasugerowat,

ze z takim zapleczem Marki mogg sta¢
sie potegg amatorskiego sportu.

Marki to wielki plac budowy. Powstajq nowe
mieszkania, rosnie liczba mieszkaricow.

W ostatnich latach oddano do uzytku

dwa przedszkola, rozbudowano jednq szkofe,

a druga jest powiekszana. Jednak, jak stusznie
zauwazajg mareccy samorzqgdowcy, pertq w koronie
jest MICER, ktore ma szanse stac sie osrodkiem
aktywnosci nie tylko mieszkaricow miasta,

ale takze dla osob z Warszawy i okolic.

DZIALO SIE! Pokazy, przedstawienia, zawody sportowe, treningi ze znanymi sportowcami — na otwarcie MCER przybyto wielu mieszkaricdw naszego miasta.

i B M markipl Tizy wjednym 5

Serdecznie dziekujemy za wiele cieptych stéw, jaki ustyszeliSmy o naszym obiekcie

— Wiem, Ze z niektdrych programéw
juz korzystacie. Jest wiele obszaréw; ktore
mozemy wspdlnie finansowa¢ — nie ma
co ukrywad, z duza przewaga finansow
z budzetu panstwa — dodal wojewoda.

Budowa MCER jest kosztowna inwe-
stycja, sfinansowang z emisji obligacji.
Liczymy jednak na to, Ze uda sie uzy-
ska¢ wsparcie wlasnie od instytucji rza-
dowych.

— Obecnie trwa ocena naszego
wniosku o dofinansowanie ztozonego
przez spétke w Ministerstwie Sportu.
Niedawno dostatem tez informacje, ze
zostanie rozstrzygniety konkurs w Na-
rodowym Funduszu Ochrony $rodo-
wiska i Gospodarki Wodnej, w ktérym
réwniez braliémy udziat. Mam nadzie-
je, ze z wynikiem pozytywnym — méwi
Piotr Grubek, prezes Mareckich Inwe-
stycji Miejskich, instytuczji czuwajacej
nad realizacjq tej inwestycji.

Obiekt powstat w rekordowym czasie
19 miesiecy. Jego realizacja zajmowat sie
zwyciezca przetargu — firma Budimex.

— Do tej pory nasz powiat stynat
przede wszystkim z przesztosci, z wyda-
rzen historycznych. Dzieki Mareckiemu
Centrum Edukacyjno-Rekreacyjnemu
pokazujemy, ze na swoim terenie mamy
obiekt, ktéry wychodzi w przysztosé.
Mamy nadzieje, ze kolejne zeroemisyj-
ne szkoly beda powstawa¢ w naszym
powiecie — powiedzial Adam Lubiak,
starosta wotominski.

.

» Bd jh L . »

Minister edukacji Dariusz Piontkowski

Dziekuje wszystkim osobom i instytucjom, ktore
przyczynity sie do powstania tego nowoczesnego

i funkcjonalnego obiektu. Dzieki staraniom wtadz
samorzqdu lokalnego oraz efektywnej wspotpracy
Z innymi podmiotami, uczniowie majq zapewnione
doskonate warunki do zdobywania wiedzy,
uprawiania sportu, a takze rozwijania wtasnych
pasji i zainteresowan. To prawdziwa inwestycja

w rozwoj mtodego pokolenia.




pod jednym

dachem

MCER to przede wszystkim szkota podstawowa.
Ale nie tylko. Po lekcjach mozna wybrac sie na film
lub spektakl, a po nim —na ptywacki trening.
Przeczytajcie, jakie mozliwosci otwiera

przed nami obiekt przy Wspdlnej

FOT. BUDIMEX, AUDIO PLUS, UM MARKI

W czesci szkolnej zajecia roz-
poczely sie juz 2 wrze$nia.
Uczniowie i kadra nauczy-
cielska majg do dyspozycji
34 sale lekcyjne. Docelowo
szkota przy Wspdlnej moze
przyja¢ nawet 1200 dzieci.
Ale lekcje moga odbywac sie
tez na $§wiezym powietrzu:
wf — na boiskach i biezniach
(wiecej obok), zajecia z przy-
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Gdzie wybra¢ sie na pltywalnie? Od potowy grud-
nia najblizej bedzie na Wspdlna. Do dyspozycji na-
szych gosci jest basen plywacki z sze$cioma torami
(dtugosé 25 metréw). Obok niego znajduja si¢ ba-
sen rekreacyjny ze zjezdzalnig i rwaca rzeka oraz
basen dla dzieci. Zostala przygotowana réwniez
strefa SPA m.in. z saunami i grotami: $niezng i sol-
ng. Plywalnia bedzie czynna siedem dni w tygodniu
od godz. 6.00 do godz. 22.00.

Jesli jestescie Paristwo naszymi mieszkaricami
i uzyskaliscie Mareckg Karte Mieszkarica (MKM),
bedziecie uprzywilejowani przy wejsciu na ptywalnie.
W zaleznosci od pory, osoba dorosta zaptaci 10 lub
12 zt za godzine, a osoba uprawniona do ulg 6 lub
8 zt. Z MKM tanszy bedzie tez bilet rodzinny.
Bez wzgledu na pore bedzie kosztowac 22 lub 26 zt.

rody — na dachach bagiennych szkoty, a bezpieczenstwa ruchu — w miasteczku ruchu
drogowego. Mareccy uczniowie maja tez do dyspozycji pie¢ swietlic, szatnie i szkolng
biblioteke. Apetyt moga zaspokoi¢ w stoldwece, ktérej zapleczem jest nowoczesny blok
zywieniowy. Gdy jest fadna pogoda, przerwy miedzy lekcjami mozna spedzac na spe-
cjalnie przygotowanym patio. Na tytach kompleksu powstat tez plac zabaw dla dzieci.
Szkota jest w pemni dostosowana do potrzeb oséb z niepelnosprawnosciami: dysponuje
odpowiednimi toaletami, bezprogowymi przejazdami oraz windami.

Miast.o B/ULETYN
2g Marki INFORMACYINY

Spektakl teatralny, wystep
kabaretu, koncert, film,
a moze Wystepy uczniow
mareckich szkot? Z mysla
o milo$nikach i widzach
takich wydarzen powstala
dwukondygnacyjna sala wi-
dowiskowa z prawdziwego
zdarzenia. Na artystow cze-
ka 80-metrowa scena, na wi-
dzéw — 350 wygodnie usy-
tuowanych miejsc. Sala jest
Wyposazona w najnowocze-
$niejszy sprzet audiowizual-
ny. Bedziemy tu organizowaé
festiwale, przeglady teatral-
ne, koncerty — zaréwno dla
dzieci jak i dorostych.

Niesamowite wrazenie robi
wielofunkeyjna sala spor-
towa, liczaca 1500 mkw.
Mozna tam gra¢ m.in.
w pitke reczna, siatkéw-
ke, koszykdéwke czy futsal.
Sportowcy majg do dyspo-
Zycji osiem szatni wyposa-
zonych w natryski. Jest tez
co$ dla mitosnikéw wspi-
naczki — w sali znajduja
sie dwie $cianki. Zmagania
zawodnikow moze ogla-
da¢ nawet 750 oséb — try-
buny znajdujq sie po obu
stronach boiska. Ponadto
w sasiedztwie sali sporto-
wej znajdujg sie dwa po-
mieszczenia: do ¢wiczen
fitness oraz sportéw walki.

Réwnie bogata infrastruktura sportowa znajduje
sie na zewnatrz budynku. Pitkarze moga korzystac
z o$wietlanego boiska ze sztuczng trawg. Wokot
niego znajduje sie tor dla biegaczy. Mozna tez upra-
wia¢ takie dyscypliny lekkoatletyczne jak np. skok
w dal, trdjskok, rzut kula. Miedzy trybung a bu-
dynkiem znajduje sie réwniez zespol trzech boisk
wielofunkeyjnych — moga by¢ kortem, miejscem do
gry w koszykdéwke lub pitke reczng. Na tytach MCER
ulokowana zostala tez strefa ¢wiczen.

e s 0 SN N

Do budynku przy Wspélnej przeniosta sie z Pustelnika
filia biblioteki publicznej naszego miasta. Do wy-
pozyczenia jest prawie 25 tys. ksigzek. Dla wygody
czytelnikéw zmieniono godziny jej pracy. We wtorki
iw czwartki jest otwarta do godziny 20.00.




Marki—wtgcz sie
do kanalizacji

Wodociag Marecki rozbudowuje sieé¢
sanitarna. Dla tysiaca mieszkancéw to
szansa na pozbycie sie klopotliwych szamb.

W 2018 r. informowali$my, ze Wodociag Marecki
po raz trzeci otrzymal unijne dofinansowanie do in-
westycji. Czes¢ pieniedzy zostata przeznaczona na
rozbudowe sieci kanalizacyjnej. Przetargi zostaly
rozstrzygniete, koparki poszly w ruch, a czesé prac
jest juz zrealizowana. Koszt podziemnych inwestycji
W trzecim etapie unijnego projektu jest szacowany
na okoto 14 min zt.

»,Obecna dlugos¢ sieci kanalizacji sanitarnej (po-
nad 200 km) zwiekszy sie o okoto 14,5 km. Dzieki
temu przedsiewzieciu do sieci bedzie mogto podta-
czy¢ sie ponad tysigc mieszkancéw” — oblicza Wodo-
cigg Marecki.

Miejskie przedsiebiorstwo zaprasza wiascicieli nie-
ruchomoéci polozonych w sasiedztwie podziemnych
inwestycji do rozpoczecia formalnych staran o przy-
Iaczenie do sieci kanalizacyjne;j.

,Wiasciciele zbiornikéw bezodptywowych, popu-
larnie zwanych szambami, wiedza, ze ich stosowa-
nie to — delikatnie méwiac — zaden luksus. Regularne
sprawdzanie poziomu nieczystosci, brzydkie zapachy,
nerwowe oczekiwanie na przyjazd wozu asenizacyj-
nego, wyzsze koszty przy uzytkowaniu szczelnych
zbiornikéw — czyz nie prosciej byloby sie podlaczy¢
do kanalizacji? — retorycznie pyta miejska spétka.

Wodociagg Marecki nie moze finansowa¢ budowy
przylacza, ale bezptatnie moze poméc osobom indy-
widualnym w jego zaprojektowaniu. Na stronie miej-
skiej spotki znajduje sie poradnik, co trzeba zrobi¢, by
przytaczy¢ sie do sieci kanalizacyjnej (https://www.
wodociagmarecki.pl/gdzie-i-jak-do-kanalizacji). Tam
rowniez wymieniona i aktualizowana jest lista ulic,
gdzie byly lub sa realizowane podziemne inwestycje.
Ich mieszkancy moga juz rozpocza¢ starania o przy-
gotowanie niezbednej dokumentacji.

Na poczgtku XX wieku w Markach praktycznie

nie byto sieci kanalizacji sanitarnej. Samorzad
powierzyt jej budowe Wodociggowi Mareckiemu.
Realizacja wielomilionowych inwestycji nie bytaby
mozliwa bez pomocy UE. Z tego Zrddta trafito

do Marek ponad 100 min zt. To pozwolito

na czesciowe sfinansowanie budowy okoto 200 km
kanalizacji sanitarnej. Na koniec 2018 r. korzystato
z niej ponad 11 tys. gospodarstw domowych.

Naco pojda
hasze pieni

dze

Przygotowalismy projekt budzetu na 2020 .
Tak jak wszystkie samorzgdy — stawiamy w nim czota
dwom ogdlnopolskim problemom, ktore pojawity sie

w ostatnich miesigcach

Rodzina Kowalskich zwykle planuje wydatki
w perspektywie miesiaca — od wyplaty do wyplaty.
Samorzady — na caly kolejny rok. Do 15 listopada
wiadze kazdego samorzadu przygotowuja i przed-
stawiaja radnym projekt budzetu na 2020 r. Tak
tez oczywiscie byto w Markach. Prawdopodobnie
w grudniu bedzie on przedmiotem dyskusji na
posiedzeniu Rady Miasta.

Gorsza strona zmian w PIT
— Catkowite wydatki miasta siegng 242,5 mln zi,
a dochody 219,3 mln zl. Deficyt jest wynikiem
inwestycji, ktérych wartosé wyniesie 32,6 mln zt.
Réznica pomiedzy dochodami i wydatkami bie-
zacymi natomiast jest dodatnia i wyniesie ponad
3 mln zi. Byl to jednak jeden z najtrudniejszych
budzetéw, jaki przygotowywaliSmy — informuje
Beata Orczyk, skarbnik Marek.

Dlaczego?

- Sytuacja finansowa przecietnej polskiej ro-
dziny w ostatnim roku generalnie poprawiata
sie. Doszto 500+ na pierwsze dziecko, podatek

PIT zostal obnizony (lub dla mlodych - zlikwi-
dowany). Natomiast sytuacja samorzaddéw sta-
fa sie trudniejsza. Przyczynily sie do tego dwie
zmiany - co do zasady korzystne dla obywatela,
lecz komplikujace plany gmin. I to bedzie widaé
w projekcie naszego budzetu na 2020 r. - méwi
burmistrz Jacek Orych.

Samorzadowiec nawiazuje do dwdch kwestii:
zmian podatkowych w PIT (samorzad otrzymuje
ich cze$é) oraz podwyzek dla nauczycieli. Oba
tematy pojawily sie w tym roku.

— Dla wielu samorzadéw obnizenie PIT lub jego
likwidacja dla mtodych to komplikacja. Czes¢ tego
podatku trafia bowiem do lokalnych budzetéw.
Kolezanki i koledzy z r6znych miast wprost pisza,
ze w przysztym roku beda dysponowaé mniejszy-
mi wptywami z PIT niz w 2019 r. My w Markach
mamy nieco lepsza sytuacje, ktéra zawdzieczamy
Wam, $wiadomym mieszkancom — opowiada Jacek
Orych.

Dzieki temu, ze ponad 1200 nowych o0séb roz-
liczajac PIT wskazato w rocznym zeznaniu nasze

ILE KOSZTUJE WYBUDOWANIE DROGI?

Odpowiedz brzmi:
niestety duzo.
Zebrali$my przyktady
inwestycji drogowych
ostatnich lat. Wszystkie
byty rozstrzygane

w postepowaniach
przetargowych,

czyli w warunkach
konkurencyjnych.

Te dane pokazuja, jak Dtugosé:

wiele potrzebujemy

pieniedzy, by poprawiac

marecka infrastrukture 1 ’ 0 km
drogowa. Obecnie mamy

75,5 km drég asfaltowych G4
(pamietajacych takze
czasy PRL) i ponad 73 km
gruntéwek. Dodajmy,

ze w kwotach z przetargu
nie s ujete dodatkowe

UL. ZAGLOBY

pienigdze na wykup rowerowa, kanalizacja deszczowa
nieruchomosci Koniec prac: 2017
od prywatnych

Dofinansowanie:
wojewoda mazowiecki,
powiat wotominski

whiascicieli, co podraza
kazda inwestycje.

| el

6,8 min zt

Zakres: nowa jezdnia, chodnik, droga

UL. ZYGMUNTOWSKA

Dtugosé:

0,6 km

Koszt:

4,0 miln zt

Zakres: nowa jezdnia, chodnik,
droga rowerowa, kanalizacja
deszczowa, uzupetnienie oswietlenia
Koniec prac: 2018

Dofinansowanie:
Unia Europejska

PODZIAt WYDATKOW Z BUDZETU (W PROC.)

Oswiata i wychowanie
B Pomoc spoteczna
Gospodarka komunalna i ochrona srodowiska

miasto, dochody z tego tytutu bedg minimalnie
wyzsze niz w 2019 r.

— Co nie zmienia faktu, ze do 2027 r. tzw. utra-
cone wplywy z PIT (gdyby nie doszto do zmian)
szacujemy na 70 mln zt. Latwo sobie wyobrazié, ile
mogliby$my za to zrobié. Dlatego w kolejnych la-
tach nadal nieustajaco bedziemy Was prosi¢ o roz-
liczanie PIT w naszym mieScie. Mieszkancow to
nic nie kosztuje, a nam daje paliwo do inwestycji
— opisuje Jacek Orych.

Za niska subwencja

Drugim kluczowym tematem jest kwestia wynagro-
dzen dla nauczycieli, a $ciSlej — kwestia ostatnich
podwyzek.

— Zeby byto jasne — uwazam, ze ta grupa Spo-
leczna powinna by¢ lepiej wynagradzana. Ale je-
stem tez przekonany, ze na ten cel $rodki w pelnej
wysoko$ci powinno przekazywaé panstwo. Zatuje,
ze tak sie nie dzieje. W przysztym roku subwencja
o$wiatowa od panstwa to ponad 32 mln zt. Tym-
czasem tylko na pensje nauczycieli przekazemy

UL. GROWNA | PRZYLEGLE

Dtugosé: Dtugosé:
l y 9 km
Koszt: Koszt:

12,5 min zt

Zakres: nowa jezdnia, chodnik,
droga rowerowa, kanalizacja
deszczowa

Koniec prac: 2018

Dofinansowanie:
Unia Europejska

B Transport i tacznosé
B Administracja publiczna
M Pozostate

UL. HOOVERA

r I' :
w

0,37 km
2,4 min zt

Zakres: nowa jezdnia, chodnik,
kanalizacja deszczowa, o$wietlenie
Koniec prac: 2018

; % marki p! Finanse 9

EDUKACJA NA PIERWSZYM PLANIE

45 mln zt. A to nie koniec wydatkéw na oswia-
te, ktore w przysztym roku zblizg sie do kwoty
100 mln zt (doktadnie 98 mln z}). I bedzie to naj-
wieksza pozycja w naszym budzecie na 2020 r.
— opisuje Jacek Orych.

Druga pozycja wydatkowa w budzecie jest po-
moc spoteczna (ponad 69 min z1).

— Niech nikogo nie zmyli ta liczba - nie roz-
dajemy pieniedzy na prawo i lewo. Tu najwiek-
szg cze$é stanowig wydatki z programu 500+,
w ktérym gmina jest tylko po$rednikiem — méwi
burmistrz.

Na trzecim miejscu pod wzgledem wydatkéw
jest gospodarka komunalna oraz ochrona Srodo-
wiska (czyli przede wszystkim wywoz i zagospo-
darowanie odpadéw, do czego jako samorzad do-
kladamy), a na czwartym transport (m.in. doptaty
dla ZTM do pierwszej strefy biletowej).

Pomyst na partnerstwo
Na wydatki majatkowe udato nam sie przeznaczy¢
ponad 32,6 mln zt.

Dtugosé:

Koszt:

Koniec prac: 2019

ILE NA EDUKACJE (MLN Zt)

Tyle dostajemy od paristwa
subwencji o$wiatowe;j...

M ...tyle wynosza koszty
pensji nauczycielskich...

M ... tyle w sumie wydamy
na edukacje

UL. WERESZCZAKOWNY

0,5] km
2,7 min zt

Zakres: nowa jezdnia, chodnik,
kanalizacja deszczowa, o$wietlenie

— Rozpoczniemy m.in. zmiany wzdtuz Alei Pit-
sudskiego, majac do dyspozycji unijne dofinanso-
wanie na budowe drég rowerowych. Zaczniemy
budowe Jowisza, Marsa, Saturna, czyli droge mie-
dzy Stawowa/Sowinskiego a MCER. W pierwszej
potowie roku powstanie nowe potaczenie z Zespo-
tem Szkét Nr 2 przez Projektowang i Turystyczna.
Nadal bedziemy remontowa¢ kamienice Briggsow,
dotowaé wymiane kopciuchdw i rozbudowywaé
miejski monitoring — wylicza Jacek Orych.

—Rozpocznie sie tez sptata poteznych inwestycji
edukacyjnych, realizowanych w ubieglym i w tym
roku: MCER, Szkoty Podstawowej Nr 2 oraz przed-
szkoli — dodaje Beata Orczyk.

Wiadze naszego miasta przypominaja, ze ratusz
dysponuje takze duzymi projektami drogowymi.

— Chcemy przeanalizowa¢ mozliwos¢ ich realizacji
w formule partnerstwa publiczno-prywatnego. Nie
bedziemy tu prekursorami, bo z takiego rozwigzania
skorzystato juz z powodzeniem kilka polskich samo-
rzaddéw. Do takich dziatan zacheca tez rzad — dodaje
Dariusz Pietrucha, zastepca burmistrza Marek.

SZACUNKOWE KOSZTY
PROJEKTOWANYCH
INWESTYCJI

N LISA KULI
(od Pitsudskiego do Zgbkowskiej)

Dtugos¢: Koszt:
0,9 km |11 minzt

N JOWISZA, MARSA, SATURNA

Dtugos¢: Koszt:

0,8 km 9,3 min zt
N JAGIELLY

Dtugosé: Koszt:

0,4 km

N MICKIEWICZA

3,3 min zt

Koszt:

6,8 miln zt

Dtugosé: 0,8 km

0,8 km




Gdy nadchodza chtody, cze$¢ mieszkan-
cdw zaczyna korzysta¢ z tradycyjnych
form ogrzewania. Niestety, sg wér6d nas
takie osoby, ktére uzywaja paliw, jakie
nigdy nie powinny znalez¢é sie w pie-
cach. Plastikowe butelki, stare meble,
drewniane, malowane ramy okienne,
plyty widrowe, szmaty — ich miejsce jest
na $mietniku, a nie w palenisku.

— Stale o tym przypominamy. Czes$¢
0s6b jednak nic sobie z tego nie robi,
mimo ze staramy sie dotrze¢ z taka in-
formacjg do jak najszerszego grona oséb
— mowi Jacek Orych, burmistrz Marek.

Tymczasem palenie plastiku, starych
okien czy plyt widrowych jest podwoj-
nie niebezpiecznie. Po pierwsze — dla
zdrowia wszystkich mieszkancéw. Do
atmosfery trafiaja zwiazki, ktére wy-
wotuja plage XX i XXI wieku — raka.
Po drugie, szkodliwe dla palacych —
spalanie nieodpowiednich materiatéw
w piecu moze spowodowaé nieodwra-
calne uszkodzenia w przewodzie ko-
minowym, skutkujace nawet pozarem
nieruchomosci.

- W koncowym rozrachunku
oszczednosci beda pozorne. Dzi$
,0szczedzamy” na paliwie, jutro pla-
cimy duzo wiecej za remont komina
idrogie leki w aptece — dodaje Grzegorz
Kasprowicz, zastepca burmistrza Marek.

Miasto prowadzito do tej pory
kontrole stacjonarne. W 2019 roku
pracownicy Wydziatu Ochrony Srodo-
wiska i Gospodarki Wodnej dokonali

ZATRZYMAC SMOG

Nie tylko plastik, stare meble,
szmaty czy ramy okienne pod
zadnym pozorem nie powinny trafi¢
do pieca. Od 1 lipca 2018 roku
W naszym wojewodztwie nie wolno
takze spalac:
' mutéw i flotokoncentratéw
weglowych oraz
mieszanek produkowanych
z ich wykorzystaniem,
“ wegla brunatnego oraz paliw
statych produkowanych
z wykorzystaniem tego wegla,
“J wegla kamiennego w postaci
sypkiej o uziarnieniu 0-3 mm,
I paliw zawierajacych biomase
o wilgotnosci w stanie
roboczym powyzej 20%
(np. mokrego drewna).

]

ponad 60 niezapowiedzianych kon-
troli nieruchomoéci. W 6 przypadkach
stwierdziliémy nieruchomosci, w kté-
rych paliwem byly odpady (gléwnie
meblowe). W tych przypadkach skiero-
wali$my wnioski o ukaranie na policje.
Dodajmy, ze nasi pracownicy majg juz
kwalifikacje do pobierania prébek po-
piotu z pieca i przesytania ich do ana-
lizy.

Niedtugo siegniemy po najnowocze-
$niejsze narzedzie, z ktérego korzystaja
takie samorzady jak Warszawa, Katowi-

ce, Krakéw i Poznan. Nasze miasto wy-
najeto firme, ktéra bedzie kontrolowac
wskazane nieruchomosci za posrednic-
twem drona. Takie urzadzenie ,zawi-
$nie” nad kominem i przy pomocy spe-
cjalistycznych urzadzen przeanalizuje
sktad dymu. Badanie bedzie prowadzo-
ne w asyscie policji oraz pracownikéw
urzedu miasta.

— Wyniki badania bedziemy mie¢ od
razu. W przypadku wykazania spalania
toksycznych substancji policja bedzie
wystawia¢ mandat (nawet 500 z}). Je-
$li osoba odméwi jego przyjecia, sprawa
trafi do sadu, a tam grzywna moze wy-
nies¢ nawet 5000 zt. Planujemy pierw-
sze przeloty jeszcze w tym roku. Uprze-
dzamy o tym juz teraz, bo zalezy nam
na zminimalizowaniu zjawiska palenia
odpadéw w piecach — dodaje Marcin
Skrzecz, naczelnik Wydziatu Ochrony
Srodowiska.

Burmistrz Jacek Orych podkre§la,
ze jest zwolennikiem dziatah pozytyw-
nych — takich, ktére w okresie zimowym
ogranicza smog.

— Zachecamy mieszkancéw do zmia-
ny ogrzewania tradycyjnego na bardziej
ekologiczne. Od dwdch lat prowadzimy
akcje doptat do wymiany piecéw. Miesz-
kaniec, ktéry chce sie rozstac¢ z weglem
i przej$é na ogrzewanie gazowe, elek-
tryczne lub olejowe, moze liczy¢ nawet
na 8 tys. zt doptaty. Ten projekt bedzie-
my kontynuowac takze w 2020 1. — za-
znacza Jacek Orych.

Mozna réwniez indywidualnie sie-
gna¢ po wsparcie rzadowe. Temu celo-
wi stuzy program ,,Czyste powietrze”.
Z jego puli mozna uzyskac¢ dotacje lub
pozyczke na wymiane starych piecéw
i kotléw oraz termomodernizacje bu-
dynkéw jednorodzinnych. W tym celu
nalezy kontaktowa¢ si¢ z Wojewddzkim
Funduszem Ochrony Srodowiska i Go-
spodarki Wodnej w Warszawie.

NAWROCENIE EKOLOGICZNE

Ktéz we wspdtczesnym swiecie jest
jeszcze autorytetem? Ze Swieca
trzeba bytoby szukac. Jednak wielu
wierzacych i niewierzacych przyzna,
ze taka osoba jest papiez Franciszek.
Jest on autorem encykliki ,,Laudato
Si”, ktéra bardzo mocno dotyka
kwestii srodowiskowych. Papiez
wzywa do nawrdcenia ekologicznego
na kazdym poziomie — pojedynczej
osoby, rodziny, lokalnej wspélnoty
czy catych narodow. ,Narazenie na
dziatanie zanieczyszczen powietrza
stwarza szerokg game oddziatywan
na zdrowie, zwtaszcza 0sdb najuboz-
szych, powodujac miliony przed-
wczesnych zgondéw. Chorujg one na
przyktad z powodu wdychania spalin
pochodzacych z paliw uzywanych do
celéw kuchennych czy ogrzewania”
— czytamy w papieskiej encyklice.

FOT. UM POZNAN




BIULETYN
INFORMACYINY

Pomoc spotfeczna 11

Bezptatna pomoc dla mieszkancow

Przezywasz trudnosci? Szukasz wsparcia?
Twojg pomocng kartg moze by¢ PIK

Od czerwca w goscinnych progach
Os$rodka Pomocy Spolecznej przy ul.
Kosciuszki 39 w Markach dziata PIK, czy-
li Punkt Informacyjno-Konsultacyjny. Jest
to miejsce, w ktérym mieszkancy Marek
znajdujacy sie w sytuacjach trudnych
i kryzysowych moga otrzymaé porady
z réznych dziedzin. Do dyspozycji sg m.in.
prawnik, doradca zawodowy, psycholog
dzieciecy, psychoterapeuta.

,Szczegolne wsparcie kierujemy do:

rodzin, w ktérych wystepuje pro-
blem uzaleznienia lub wspétuzalez-
nienia od alkoholu, $rodkéw psycho-
aktywnych i innych uzaleznien,

rodzin, w ktérych dochodzi do sto-
sowania przemocy, w tym szczegdlnie
0s6b doznajacych przemocy,

rodzin, ktére obserwuja inne trud-
noéci w swym zyciu, w tym klopoty
wychowawcze, relacyjne, rozwdd, roz-
stanie rodzicow” — czytamy w informa-
cji PIK.

Wsparcie ze strony punktu objete
jest catkowita poufnoscia.

,Nie zbieramy danych osobowych ani
innych danych wrazliwych. Nasze dzia-
fania nakierowane sg na pomoc i wspar-
cie mieszkancéw Marek” — zapewniaja
eksperci PIK.

Warto podkreslié, ze udzielana pomoc
ma charakter bezptatny i powszechny.
Aby jednak unikng¢ dtuzszego oczeki-
wania, sugerujemy, by najpierw umo-
wi¢ sie na spotkanie: tel. 515 30 52 94
lub e-mail: pik.marki@op.pl

OSTRZEC, NIM PRZYJDZIE ZAGROZENIE

Prowadzimy dzialania
profilaktyczne wsrod dzieci,
mlodziezy i... dorostych.

Na mtodego czlowieka we wspdtcze-
snym $wiecie czyha mndstwo niebez-
pieczenstw. Cos, co na pierwszy rzut oka
okazuje sie mile i sympatyczne, moze
przynie$¢ optakane skutki. Dlatego
w tym roku szkolnym mareckie pla-
cowki edukacyjne otrzymaja wsparcie
w postaci rekomendowanych progra-
méw profilaktycznych. Skierowat je
do szkoét i przedszkoli Osrodek Pomocy
Spotecznej w Markach.

1. Przyjaciele Zippiego
Ten program jest kierowany do przed-
szkolakow i uczniéw klas pierwszych.

Sktada sie z szeSciu czeSci méwiacych
m.in. o komunikacji, rozwiazywaniu
konfliktéw, radzeniu sobie z trudno-
Sciami. Kanwq kazdej czesci jest opo-
wiadanie czytane przez prowadzacego,
wzbogacone ilustracjami. Ich bohate-
rowie to grupa przyjaciol, ktérzy prze-
zywaja rézne uniwersalne przygody.
Na tej kanwie prowadzacy rozmawia
z dzie¢mi, omawiajac rézne zachowania
i mozliwosci dziatania. W trakcie spo-
tkan dzieci wykonuja éwiczenia, odtwa-
rzaja scenki i wymyslaja rézne sposoby
poradzenia sobie z trudnoSciami.

2. Debata

Jest on dedykowany dzieciom i mto-
dziezy w wieku 12-15 lat oraz na-
uczycielom. Program jest nastawiony

Tama dla hejtu

Jesli doswiadczacie ztego traktowania, wyciggniemy do was pomocng dion
— pisze Anna Staszewska, pracownik socjalny.z OPS w Markach.

PONIEDZIALEK:
8:00-12:00
Konsultacje psychologiczne
WTOREK:
9:30-13:30
Konsultacje prawnika
15:00-17:30
Konsultacje doradcy zawodowego
SRODA:
8:00-12:00
Dyzur koordynatora PiK
12:00-14:30
Konsultacje w sprawach
opiekunczo-wychowawczych
14:00-17:00
Konsultacje psychologa
dzieciecego

przede wszystkim na opdznienie inicja-
cji alkoholowej wsrdd nastolatkdéw oraz
na promowanie postaw trzeZwosci.

3. Unplugged

Program jest przeznaczony dla uczniéw
w wieku 12-14 lat oraz ich rodzicéw.
Celem jest ograniczenie uzywania sub-
stancji psychoaktywnych. Program skta-
da sie z 12 lekcji, podczas ktdrych pro-
wadzacy porusza tematyke nikotynowa,
alkoholowg i narkotykéw, w tym m.in.
sposobéw ich odmawiania pomimo na-
cisku grupy.

4. Smak zycia,

czyli debata o dopalaczach
Adresowana do mtlodziezy szkolnej
w wieku 15-18 lat. Celem jest dostar-

Ludzie roznig sie miedzy sobg wygladem, upodobaniami, barwa gtosu, kelorem oczu, tusza,

wzrostem...

Wyznaja rozne wartosci, rézne religie. Sg tez tacy, ktorzy twierdzg, ze nie wierza

w.nic. Roznorodnos¢ nas wzbogaca i rozwija, rozbudza w nas ciekawos¢ swiata. Mamy prawo

sie roznic. To nasza sfera autonomii. Dotyczy to i'dzieci, i dorostych. A skoro mamy prawo,

to zobowiazuje nas tez wzajemny szacunek. Nie hejtujmy nikogo, poniewaz nie podzielamy.
jego wyborow lub nie podoba nam sie jego wyglad. Nie hejtujmy za przekonania i poglady.
Pozwolmy kazdemu byc soba i zyc po swojemu. Osrodek Pomocy Spotecznej (OPS) pragnie
przekazac mareckiej miodziezy, ze u nas kazdy z Was spotka;sie z akceptacja i zrozumieniem.
Jesli doswiadczacie hejtu, nietoleranciji, ztego traktowania, to u nas dostepna jest pomoc
konsultantow speqallstow w d2|edzm|e praw dziecka, przeawdz:aiama przemocy, a takze

17:00-20:00
Psychoterapia dla os6b uwiktanych
W przemoc
17:00-21:00
Konsultacje specjalisty ds. przeciw-
dziatania przemocy w rodzinie
CZWARTEK:
9:30-14:00
Konsultacje psychologiczne
(mtodziez i osoby doroste)
14:00-19:00
Terapia indywidualna,
rodzinna oraz par i matzenstw
PIATEK:
16:00-20:00
Konsultacje specjalisty psychoterapii
uzaleznien

czenie mtodym ludziom podstawowych
informacji na temat ,dopalaczy” i za-
grozen wynikajacych z ich uzywania,
a w konsekwencji zwiekszenia zycio-
wej ostroznosci.

Program Przyjaciele Zippiego po-
prowadzi Fundacja Art., pozostate —
Fundacja Inspiratornia.

Dodatkowo w grudniu na terenie ma-
reckich szkdt odbedzie sie tez spotkanie
edukacyjne dla rodzicéw pod znamien-
nym tytulem ,,Zanim kupisz dziecku na
Gwiazdke smartfon...”. Dotyczy¢ bedzie
uzaleznienia od nowoczesnych techno-
logii — naduzywania telefonéw;, smartfo-
néw, internetu przez dzieci i mtodziez.

Wiecej informacji o programach
znajduje sie na stronie www.progra-
myrekomendowane.pl

FOT. PIXABAY




Marecki O$rodek Kultury M
im. Tadeusza Luzynskiego

Zapraszamy do odwiedzania naszej strony internetowej www.mokmarki.pl

Miasto

oraz profilu na FB https://www.facebook.com/mokmarki

Swiateczne
| karnawatowe

koncerty

Nie tylko wprowadzimy Was w klimat
Bozego Narodzenia i Nowego Roku,
ale przeniesiemy sie réwniez do Swiata

cyganskich taboréw i ,,strasznych” piosenek

15 grudnia podczas tegorocznego Swiatecznego jar-
marku marecki samorzad po raz trzeci za$piewa kole-
dy. Na scenie zaprezentuja sie przedstawiciele wiadz
i Rady Miasta Marki oraz samorzadowych instytucji.
Koncert wzbogacony o karnawatowe przeboje bedzie
mozna takze zobaczy¢é w Mareckim Osrodku Kultury
im. Tadeusza Luzynskiego w niedziele, 26 stycznia.
Natomiast po raz pierwszy na plenerowej scenie jar-
marku - takze 15 grudnia — wystapi grupa wokal-
na mareckich senioréw , Tanie Dranie” z zimowymi
piosenkami w nowym programie ,,Gdyby nie $nieg”.

PODBRZEZIE
— GNIAZDO NIEPOKORNYCH

Zapraszamy na najnowszy film
znanego dokumentalisty.

30 stycznia po raz trzeci spotka sie w naszym mie-
Scie z milosnikami filméw dokumentalnych Tadeusz
Bystram, rezyser, scenarzysta i aktor. Jest autorem
m.in. ,,0d Sienkiewicza do Kawalerowicza” o literackiej
i filmowej wersji ,,Quo Vadis”, ,,Miedzy prawda a wy-
obraznig” o Polskiej Szkole Filmowej, ,,Zytem 17 razy”
na temat zycia i tworczosci Jerzego Kawalerowicza.
Na spotkaniu 30 stycznia zaprezentuje najnowszy
film ,,Podbrzezie — Gniazdo Niepokornych”, poswie-
cony bohaterom powstania styczniowego w Guberni
Kowienskiej na Litwie, szczegdlnie ks. Antoniemu
Mackiewiczowi. Warto zaznaczy¢, ze Tadeusz Bystram
pochodzi z litewskiego Bystrampolu. Po projekeji za-
praszamy na rozmowe z reZyserem.

2 lutego zapraszamy na koncert laureatéw ,,Strasz-
nego Festiwalu”, ktéry odbyt sie w listopadzie w MOK.
Uczestnicy wykonali 17 ,,strasznych piosenek”. Wysta-
pili solisci, duety i zespoly. Dobdr repertuaru byt zaska-
kujacy. Wykonano mato znane piosenki o wiedzmach,
strachach, duchach oraz utwory z watkami kryminal-
nymi. Artysci zaprezentowali sie w pieknych kostiu-
mach. Laureatka Grand Prix zostala Agnieszka Torsz.
Ponadto przyznano trzy nagrody i trzy wyrdznienia
w trzech kategoriach wiekowych — dzieci, mtodziez,
dorosli. Obok laureatéw 2 lutego wystapig cztonkinie

W SKROCIE

SZTUKO-SZTUCZKI

Serdecznie zapraszamy do skorzystania z naszej no-
wej oferty warsztatow dla grup zorganizowanych.
Warsztaty dla najmtodszych tacza nauke i zabawe.
Spotkania podzielone sg na dwie czeéci: w pierwszej
dzieci biora udziat w krétkiej lekeji z historii sztuki,
polaczonej z zadaniami: zagadkami i famigtéwkami.
Druga czes¢ to warsztat plastyczny zwigzany z tema-
tem, dzieki ktéremu pobudzamy kreatywno$¢. Zajecia
odbywaja sie we wtorki lub w czwartki po wczesniej-
szym ustaleniu z prowadzacymi. Gwarantujemy duzo
uSmiechoéw i dobra zabawe. Rezerwacja termindw:
22781 14 06

TEMATYCZNE PONIEDZIALKI
Mlodych markowian zapraszamy na Tematyczne
Poniedziatki. Zajecia z rekodzieta artystycznego przy-
bliza dzieciom réznorodne techniki, np. mix media,
decoupage, scrapbooking. Kazdy poniedziatek bedzie

festiwalowego jury: Agnieszka Luzynska, Antonina
Van Dessel i Aleksandra Jankowska.

W Klubie Seniora powitamy Nowy Rok takze
w karnawalowym klimacie. Pierwsze spotkanie
odbedzie sie 9 stycznia. Zapraszamy na wydarze-
nie muzyczne w stylu retro z Jerzym Kielczykiem,
wodzirejem grajacym na akordeonie i keyboardzie.
Niezwykle widowiskowo zapowiada sie 16 stycznia:
,Wieczér cyganski” z zespotem Praskie Malmazyje,
ktéry przygotowata i poprowadzi Dorota Czajkowska.
A w lutym koncert Grupy Wokalnej ,,Tanie Dranie”.

zupeknie inny, zwigzany z porg roku, zblizajacymi sie
Swietami itd. Na kazde zajecie obowigzujg odrebne za-
pisy; ktére prowadzimy pod numerem tel. 22 781 14 06.

ZIMA W MIESCIE

Do ferii zimowych coraz blizej. Warto juz dzi$ zare-
zerwowaé miejsce dla swojej pociechy w zajeciach
organizowanych przez Marecki Osrodek Kultury.
W przysztym roku ,,Zima w mieScie” w naszym osrod-
ku odbywac sie bedzie od 10 do 14 lutego. Do udziatu
zapraszamy dzieci w wieku szkolnym. Jak co roku
przewidujemy moc atrakcji: spotkania ze zwierzetami,
warsztaty plastyczne, wyjazdy do kina oraz zajecia
sportowe. Na uczestnikoéw czeka tez wiele niespo-
dzianek!

Szczegdétowy program dostepny na stronie
www.mokmarki.pl. Wiecej informacji i zapisy pod nu-
merem tel. 22 781 14 06. Liczba miejsc ograniczona,
decyduje kolejnos¢ zgloszen.
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PRZEDSTAWIENIA Mﬂ@l\r{
DLA DZIECI |

RATUJEMY MAGIE SWIAT

Teatralny Nowy Rok na naszej scenie po-
witamy w niedziele, 19 stycznia, o godz.
15.00 spektaklem dla najmiodszych pt.
Noworoczna Opowies¢. Zapraszamy na baj-
ke kukietkowa z Zywym planem w wykona-
niu Teatru Proscenium dla dzieci od 3 roku
zycia. Zobaczycie historie, ktéra wprowadzi
wszystkich w btogi, swiateczny nastroj. Czas
Swiqt Bozego Narodzenia oraz Nowego
Roku jest radosna i pelng dobrych zyczen
chwila. Kiedy wszyscy obiecuja, ze beda do-
brzy, a zwierzeta zaczynaja méwi¢ ludzkim
glosem, wystarczy jeden mtynarz Sylwester,
aby zburzy¢ caly ten zaczarowany $wiat.
Czy uda sie uratowac magie swigt?

,1rzy siostry... pozegnanie z sadem’”

ZABAWA W BAJKE

ZE SKACZACA KSIEZNICZKA

W niedziele, 9 lutego, o godz. 15.00 zapra-
szamy na spektakl pt. Skaczaca Ksiezniczka
w wykonaniu Sceny Elfféw. To nowoczesna
wersja romantycznej, starej legendy o ura-
towaniu pieknej dziewczyny przez ksiecia
na bialym koniu. Sztuka z niespodziewany-
mi zwrotami akgcji weigga malych widzéw
w interaktywng zabawe i sprawia, ze nikt
nie pozostaje obojetny wobec niezwykltych

perypetii bohateréw bajki!

Spektakl jest przeznaczony dla dzieci
od 2 roku zycia. Gléwnymi bohaterkami s
Ktoska oraz Bajka co wyplata. W tych rolach

zobaczymy Anie Polarusz i Beate FLuczak.

Bilety w cenie 5 zlotych do nabycia
w kasie MOK oraz na www.ewejsciowki.pl

POZNAJMY SIE

Jesli chcesz pomdc znajomym

rodzicom dzieci z niepelnospraw-

noSciami, powiedz im o spotka-
niach, ktdére zainicjowatla mama
jednego z nich.

Spektakl,

ktéry pozwala spojrzeé
na otaczajacy Swiat

z refleksja.

Grupa Teatralna Dzien $mierci
Mozarta oraz Fundacja Stawiam na
Kulture zaprosily do wspdipracy akto-
réw: Dariusza Picka, Mikotaja Klimka
i Stawomira $miatka. W efekcie powstat
spektakl — lustro, w ktérym przeglada
sie dzisiejsza publicznos¢. Smiech prze-
plata sie ze tzami, przesztos¢ z teraz-
niejszoscig. Przedstawienie opowiada
o ludzkich przezyciach, braku spehie-
nia. Zamiast szumu fal, rozbrzmiewa
z fortepianu Szubert, zamiast $§piewu

mew, styszymy Chopina, a wsréd po-
toku stéw i muzyki dochodzg do glosu
ludzkie tesknoty i pragnienia.

W ciggu poéttorej godziny przez
scene przewijajg sie postacie nie tylko
z Trzech siéstr i Wisniowego sadu, ale
réwniez innych utworéw Czechowa.
Wyraziste kreacje aktorskie stworzyli
w przedstawieniu absolwenci réznych
szkét teatralnych. W spektaklu bio-
ra udzial: Nina Czerkies-Grzelazka,
Katarzyna Kownacka, Joanna Do-
manska, Anastazja Grzelazka, Mag-
dalena Olszewska, Dariusz Pick, Ce-
zary Nowak, Mikotaj Klimek, Bogdan
Misiewicz, Stawomir Smiatek, Piotr
Skowronski. Stowo wstepne przedsta-

wi Piotr Rzewuski, pelniacy réwniez
role straznika strzelby, jak to u Cze-
chowa bywa.

W przedstawieniu nie ma przesa-
dzonej scenografii, przerysowanych ko-
stiuméw, nadmiaru dzwiekéw i swiatel.
Cho¢ bohaterowie Czechowa sg rozcza-
rowani zyciem, autorzy wierza, ze zycie
moze by¢ przygoda, nie przemijaniem.

Scenariusz — Nina Czerkies-Grze-
lazka, rezyseria — Witalij Barkowski,
scenografia — Sofia Tugrainowa.

Na spektakl zapraszamy w ostatnig
sobote lutego o godz. 18.00. Wejsciow-
ki w cenie 10 zt w sekretariacie MOK
oraz na stronie www.ewejsciowki.pl

FOT. ROSCISLAW SZWEDOW

Od kwietnia 2019 roku MOK prowadzi
projekt ,Poznajmy si¢” adresowany do
rodzicow dzieci z niepelnosprawnosciami.
Organizujemy spotkania o charakterze
otwartym. Tematy ustalane sg wspdlnie
z uczestnikami. Przedstawiane sg instytucje
i organizacje, ktére kierujq oferte do oséb
niepelosprawnych. Uczestnicy moéwig
o wiasnych problemach i wymieniaja sie do-
$wiadczeniami. Organizujemy takze warsz-
taty dla dzieci, np. przygotowana zostata
specjalna edycja Fabryki Prezentéw. W spo-
tkaniach wzieli udzial m.in. Magdalena
Rogalska-Kusarek (dyrektor OPS), Anna
Chojecka i Jarostaw Jazdzik z Rady Miasta
Marki. W planach najblizszych spotkan
m.in. udogodnienia dla oséb z niepel-
nosprawno$ciami w Mareckim Centrum
Edukacyjno-Rekreacyjnym i oferta tej in-
stytucji, rozmowa o mozliwosci utworze-
nia stowarzyszenia i karnawatowe spotka-
nie dla dzieci. W spotkaniach bierze udziat
Marta Gajewska, terapeutka. Projekt prowa-
dzi Aleksandra Sarnowska, o.sarnowska@
mokmarki.p, tel. 22 781-14-06. Spotkania
odbywajq sie raz w miesigcu — w soboty.
Najblizszy termin — 25 stycznia 2020 roku.

Na spektaklido tanga

Zn6éw odwiedzi nas

Teatr Falenica. Tym razem
przeniesie nas do $wiata
argentynskiego tanga.

Tango ma wielka moc, moze wszystko
odmieni¢... — tak zaczyna sie spektakl
Teatru Falenica pt. Oczy Dziewczyny.
Zobaczymy go w Mareckim Osrodku
Kultury w sobote 25 stycznia. Tematem
jest tango argentynskie, ktére odegrato
i odgrywa ogromna role w zyciu spo-
tecznym wielu narodéw. To nie tylko
taniec, to takze sposdb na zycie. Ma
magiczna moc, moze dzieli¢ i taczyé.
W Argentynie tango tancza dzieci, mto-
dziez, dorosli, seniorzy.

Spektakl Teatru Falenica przed-
stawia historie kochajacych sie¢ lu-
dzi, ogarnietych pasjq tanczenia

tanga. Jego premiera odbyla sie
w lutym 2019 r. W finale spek-
taklu bedzie mozna zatanczy¢!
Scenariusz Elzbieta Wichrowska-

Janikowska i Dariusz Burzynski, mu-
zyka i stowa tytutowego tanga Duarte
Peralta i Andrzej Stefankowski, rezy-

seria Szczepan Szczykno.
FOT. ZESPOL TEATRU FALENICA
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Z nadzieja na awans
do czwartej l|g|

Mocna czworka - taka
ocene na razie wystawil
pitkarzom trener Marcovii.
Do piatki na koniec sezonu
niewiele brakuje.

Walczaca o awans do czwartej ligi se-
niorska druzyna Marcovii Marki zajeta
na pétmetku sezonu 2019/2020 drugie
miejsce w tabeli. Podopieczni Konrada
Kucharczyka zgromadzili na koncie
36 punktéw. Pozycje lidera z taka sama
liczba oczek zajmuje Escola Varsovia,
ktéra w bezposrednim pojedynku po-
konata nasz zespét 4:2.

Potkniecie z Mazurem

W skali ocen szkolnych zakofczong
runde jesienng nalezaloby oceni¢ na
mocng czworke. Taki stopien wysta-
wit zawodnikom trener Kucharczyk.
Czego zatem zabraklo, zeby wystawié¢
Marcovii "pigtke"? Z calg pewnoscia
zwyciestwa nad rezerwami Mazura
Karczew. Porazka z Escolg Varsovia nie
byta z gory zaktadana, ale od samego
poczatku byta brana pod uwage i liczo-
no sie z taka ewentualnoscia. Pechowa
przegrana ze wzmocnionymi rezer-
wami $witu Nowy Dwér Mazowiecki
réwniez byta do przetkniecia. Nikt nie
przypuszczat jednak, ze strata punk-
téw nastapi w pojedynku z Mazurem
II Karczew. Gdyby nie to, Marcovia
z przewaga trzech punktéw zajmowa-
laby pierwsze miejsce w tabeli.

Zelazna jedenastka

Runda jesienna pozwolila wycia-
gna¢ Konradowi Kucharczykowi
kilka istotnych wnioskéw. Po pierw-

sze, wyraznie dalo sie zauwazy¢, ze
sita ofensywna naszego zespotu jest
ogromna (cho¢ do poprawy jest wy-
konywanie rzutéw karnych). Niestety,
zdecydowanie gorzej byto w formacji
defensywnej. Blok obronny Marcovii
gral nieregularnie — dobre spotkania
przeplatal bardzo stabymi. Po drugie,
druzynie brakuje zmiennikéw, kto-
rzy wchodzac z tawki rezerwowych
whniesliby ozywienie w poczynania
kolegéw. Kontuzje i kartki sprawiaty,
ze trener wielokrotnie wystawial do
gry zelazng "jedenastke", a zmiany
przeprowadzat tylko z koniecznosci.
Cieszy natomiast fakt, ze do druzyny
wchodzg mtodzi, utalentowani za-
wodnicy z rocznika 2003, trenowani
przez Bartlomieja Salaka. Dzigki do-
brej wspétpracy obu selekcjonerow,
debiut w seniorach zaliczyl Pawet
Basiuk. W kolejce czekajg Sebastian
Car i Kacper Podeszwik.

KOtOMAREK W LICZBACH

30 listopada po raz ostatni w tym roku mogliSmy skorzystac z naszego

systemu roweru miejskiego. Byt to pierwszy, petny rok jego funkcjonowania

w naszym miescie. Oczywiscie — pod kazdym wzgledem rekordowy.

Dos¢ powiedzie¢, ze nasi uzytkownicy przez dziewie¢ miesiecy 2019 r.
przejechali 58 tys. km. Kolejny sezon KotoMarka rozpocznie sie w marcu 2020 r.

10286

Tylu wypozyczen dokonano przez
dziewie¢ miesiecy w pieciu stacjach
W naszym miescie. Najwiecej

w czerwcu. Rekordowym dniem byt
1 maja (165 wypozyczen)

pd = pJd
e e

Tylu uzytkownikéw ma obecnie
nasz system. Moga z niego
korzystaé takze osoby
zarejestrowane w warszawskim
Veturilo

Tyle tacznie godzin spedzili

na rowerze nasi uzytkownicy.
Najchetniej korzystano ze stacji
przy ulicy Wspdlnej.

Wiara w awans

Problemy, z ktérymi borykal sie
nasz zespotl jesienia, majg zostac
rozwigzane. Trener Kucharczyk juz
rozpoczat prace nad wzmocnienia-
mi. Na pewno do Marek zawita do-
$wiadczony i wartosciowy srodkowy
obronica. Nowych twarzy nalezy sie
jednak spodziewa¢ dopiero w mo-
mencie rozpoczecia przygotowan do
rundy rewanzowej. Dopdki sprawy
formalne nie zostang do konca za-
tatwione, nazwiska testowanych
badZ pozyskanych zawodnikéw po-
zostang tajemnica. Teraz zawodni-
kow Marcovii czeka dluzszy okres
roztrenowania, a nastepnie krotki
odpoczynek przed ciezka zimo-
wa praca. Wszyscy przy Wspdélnej
12 wierza, ze w koncu uda sie uzy-
ska¢ promocje do dtugo wyczekiwa-
nej w Markach czwartej ligi.

Marcin Boczon

Okazanie wdziecznosci jest
najprostszg oraz najpotezniejszg
rzeczg, jaka cztowiek moze zrobic dla
drugiego cztowieka. A my mozemy to
uczynic dla ludzi, ktérzy walczyli o to,
abysmy dzisiaj mogli zy¢ w wolnej
Polsce. Do 12 grudnia trwa zbidrka
daréw dla kombatantéw w ramach
akcji #Paczka dla kombatanta, ktérag
na mareckim gruncie organizuje
Grupa Historyczna Niepodlegtosc.
W ratuszu (pokdj nr 13)

znajduje sie kosz, do ktérego

mozna wktadaé dary: artykuty
spozywcze o przedtuzonym terminie
przydatnosci oraz gospodarstwa
domowego. Nie zapomnijmy tez

o dotaczeniu kartki Swigtecznej

z zyczeniami!

Miasto

'\JL‘ Marki

/tota
warcabistka

Marta Bankowska,
mieszkanka naszego miasta,
zwyciezyla w mistrzostwach
Swiata junioréw.

Warto coraz wyzej zawieszaé sobie
poprzeczke — takie stowa padly z ust
Marty Bankowskiej rok temu po zdo-
byciu tytutu drugiej wicemistrzyni
Swiata. I rzeczywiScie, warcabist-
ka z Marek nie spoczeta na laurach.
Z Turcji przywiozta niedawno ztoty
medal, zdobyty w mistrzostwach Swia-
ta junioréw!

,Przyzwyczaita juz nas do sukce-
sow, doskonatych wynikéw w najwaz-
niejszych turniejach (w tym brazowe
krazki Mistrzostw Europy i Swiata).
Brakowato tylko tej przystowiowej
wisienki na torcie. W sobote, 2 listo-
pada, w Izmirze zabrzmial Mazurek
Dabrowskiego dla zawodniczki UKS
Struga. Po prawie tygodniowej walce
Marta Bankowska zdobyta tytul Mi-
strzyni Swiata Juniorek” — napisali jej
przyjaciele z UKS Struga, jej macierzy-
stego klubu.

Warto podkresli¢, ze ztoty medal
dla Polki pojawil sie po raz pierwszy
od dwéch dekad.

Nasza mieszkanka zaczela grad
w warcaby w wieku 8 lat. Pierwszy
sukces zanotowata w 2010 r. Zdobyla
wowczas medal podczas Mistrzostw
Polski w najmtodszej kategorii wieko-
wej. PoZniej przyszly tytuly mistrzyni
Polski oraz sukcesy w miedzynaro-
dowych turniejach. Ukoronowaniem
juniorskiej kariery jest ztoty medal
zdobyty w Izmirze. Serdecznie gratu-
lujemy i zyczymy sukceséw w senior-
skiej karierze!

#PACZKA DLA KOMBATANTA

“Swiateczna Pacy
ki
dla KOMBATANTA
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Szczepienia dla senioréow, szkola rodzenia,
Szpital Pana Cegielki - oto projekty,

ktdre realizujemy z mysla o mlodszych

i starszych pokoleniach.

Czy pamietacie Pafnstwo jedna z fraszek Jana
Kochanowskiego, ktéra w zartobliwy sposéb przypo-
minala o jednej z najwazniejszych kwestii w naszym
zyciu? W XVI wieku wielki renesansowy poeta napi-
sal: szlachetne zdrowie/nikt sie nie dowie/jako sma-
kujesz/az sie zepsujesz”. Minely stulecia, a stowa nic
nie stracily na aktualnosci. Dbanie o zdrowie to zada-
nie kazdego z nas. Ale pomdc moze w tym rowniez
nasze miasto. JesteSmy jedyna gming w powiecie,
ktéra wprowadzita Wieloletnig Strategie Zdrowotng
i konsekwentnie jg wdraza.

— Staramy sie inicjowad i wyznacza¢ kierunki dzia-
tan prozdrowotnych - tak, by edukowacd i wspiera¢
mieszkancow w tej kwestii — méwi Ada Gajek z Urze-
du Miasta Marki.

Kontynuujemy projekty, ktdre ciesza sie juz re-
noma wsrdd mieszkancéw, oraz wdrazamy nowe.
Obecnie prowadzimy cztery programy. Wiele oséb
poznalo juz program szczepien dla senioréw. Kazdej
jesieni staramy sie chroni¢ ich przed grypa. To nie
tylko szczepienia, to réwniez dziatania edukacyjne,
ktére uswiadamiajq osoby 60+, jak zmniejszy¢ ryzy-
ko zachorowania.

— W poprzedniej kadencji uruchomilismy réwniez
Marecka Szkote Rodzenia, ktdra przygotowuje nie
tylko do porodu, ale réwniez roli przyszltego rodzica
— dodaje Ada Gajek.

Mtodzi mieszkancy Marek uczeszczaja na zajecia
w ramach Szpitala Pana Cegielki. Jest to program
nauki pierwszej pomocy przez zabawe.

Wszystkie programy beda prowadzone do 2021 r.
wiacznie.

/ kartg po znizki

Po Marecka Karte Mieszkanca siegnelo juz
ponad 2100 osdb, ktére moga korzystac

z rabatéw w 52 firmach i instytucjach.
Dolacz do tego rosnacego grona!

Rodzina Mareckich byta z siebie dzi§ bardzo zado-
wolona. Pan Jan dostat rabat w serwisie samocho-
dowym. Jego zona — pani Joanna — mniej zaplacita
w salonie fryzjerskim. Ich syn — Pawel — otrzymat
znizke w ksiegarni, a cérka Agnieszka taniej poply-
wata na basenie w Mareckim Centrum Edukacyjno-
Rekreacyjnym. A wszystko za sprawa karty, ktora
nic nie kosztuje, a przynosi wymierne oszczednosci.
Mowa oczywiscie o Mareckiej Karcie Mieszkanca
(MKM). Ten nieduzy plastikowy prostokat moze by¢
przydatnym elementem w portfelu kazdego marko-
wianina. Dzieki niemu mieszkaniec naszego miasta
— zaréwno dorosly jak i ten niepeloletni — moze
zrealizowac tansze zakupy lub ustugi. Uzyskanie
MKM jest banalnie proste. Na stronie internetowej
karta.marki.pl znajduje sie¢ wniosek o wydanie tego

Activenet Krzysztof Bychowski — firmowe strony
internetowe, systemy CMS, sklepy internetowe
Almatex — stolarka aluminiowa: okna, drzwi,
witryny, fasady, ogrody zimowe

Aparat w Ruchu — ustugi fotograficzne

Badz Eko — kosmetyki naturalne

Blask Myjnia i Detailing — myjnia samochodowa,
pranie tapicerki meblowej, wulkanizacja

Dance Station — zajecia taneczne dla dzieci,
miodziezy i dorostych

Dietlifestyle Catering Dietetyczny — dieta
pudetkowa

Drone Position — film, fotografia

E-Mama.pl — sklep z artykutami dla dzieci

Em-Ka Event — organizacja urodzin i eventéw,
animacja na weselach

EnergyNat — firma oferujgca rozwigzania m.in.

z zakresu fotowoltaiki

EN2 — projektowanie i realizacja instalacji
fotowoltaicznych

Era Wakacji — biuro podrozy

ES Gabinet Kosmetyczny Edyta Sawicka

— kosmetyka twarzy, stylizacja paznokci

Etykat — etykiety samoprzylepne, naklejki, kody
kreskowe, banery

Ewa Bednarz Photography — fotograficzne sesje
dzieciece

Fizjoforte — ustugi rehabilitacyjne w gabinecie
lub w domu pacjenta

Gravitan Targéwek — klub fitness, sitownia,
strefa junior, kosmetyka

Home Cafe — serwis i sprzedaz ekspreséw

do kawy

Hurtownia Opakowarn Anna Gumowska

— opakowania kartonowe, stretch, tasmy pakowe
Husse Marki — szwedzka karma dla pséw i kotéw
Jaskinia Solna Eden — inhalacje dla zdrowia
Jewels — unikatowe sukienki dla mamy i corki
Jubiler Marki — naprawa, odswiezanie oraz
odrestaurowywanie bizuterii, sprzedaz gotowych
wyrobow

Kids&Fun — sala zabaw dla dzieci

Ksiegarnia Elpat — podreczniki, art. biurowe,
plecaki, zabawki kreatywne, modele do sklejania

Z zyciamiasta 15

—
Marecka Karta Mieszkanca

plastikowego dokumentu. Kolejnym krokiem jest
juz tylko odbiér karty. Mozemy to zrobi¢ w ratuszu
(kancelaria, pokdj nr 13) lub CAF3 (Fabryczna 3).
Mozliwosci uzyskania takich korzysci zauwazyto juz
2100 mieszkancow Marek, ktérym wydalismy MKM.

Pracujemy takze nad poszerzeniem listy part-
neréw naszego programu. Obecnie znizek udziela
52 firmy oraz instytucje. Warto podkresli¢, ze one
takze nie ponosza zadnych optat. W ich przypadku
procedura dotaczenia do programu jest réwnie pro-
sta. Zajrzyjcie na strone karta.marki.pl, gdzie znaj-
duja sie wszelkie niezbedne informacje. Zapraszamy!

Ksiegarnia ZIK — ksigzki, podreczniki, artykuty
szkolne i biurowe, zabawki

Kupiec Therm — serwis i naprawa urzadzen
grzewczych

Latola — sprzedaz hulajnég i monocykli
elektrycznych, artykuty dla zwierzat

Ledger — biuro ksiegowo-finansowe

Lionheart — nauczanie, korepetycje, edukacja,
szkota

Mareckie Inwestycje Miejskie — znizka na bilety
basenowe do MCER

MOK im. Tadeusza Luzynskiego — zajecia
edukacyjne i kulturalne

Motohurt Robert Szczypiorski — wymiana opon,
serwis aut, felgi, akumulatory

MT Group — ustugi projektowe, remontowe

i budowlane

Music and You — prywatna szkota muzyczna,
nauka gry na instrumentach i grupowe zajecia
umuzykalniajace

Nasz Sukces — plisy, rolety, moskitiery, markizy
Oskar — sklep odziezowy

Polbico — stolarka okienna, drzwi, bramy
Pralnia EM — ustugi pralnicze

Profesjonalny Gabinet Kosmetyki — pielegnacja,
makijaz, sprzedaz kosmetykow

RB Auto Robert Banaszek — warsztat samochodowy
Sushisam — artykuty do sushi oraz kuchni
Dalekiego Wschodu

Swiat Zagadek — escape room dla gier
zespotowych

TCD Joanna Piotrowska — kino plenerowe,
transmisje sportowe, e-sport

TmFizjo — fizjoterapia

WW.L Auto — warsztat samochodowy

WWL Badminton Club — badminton dla dzieci,
mtodziezy i dorostych

Vesmot — czesci samochodowe,

sklep motoryzacyjny

Vip-Trans Pawet Dobrowolski — taxi

Ztobek Ziarenko — opieka nad dzie¢mi do 3 roku
zycia

Zymetric — rozwigzania klimatyzacji, ogrzewania
i wentylacji, generalny przedstawiciel marki Midea




HARMONOGRAM WYWOZU SMIECI 2020

SEKTOR 1— MARKI POENOCNE .
(odpady wystaw do godz. 6.00 przed posesje) mark|

WYKAZ ULIC (w kolejnosci alfabetycznej)

Agrarna, Akacjowa, Al. Marsz. J. Pitsudskiego (od ul. Stonecznej do granicy miasta), Amarantowa,
Andersa, Asnyka, Baczynskiego, Balladyny, Batalionéw Chtopskich, Btekitna, Boréwkowa,
Brzechwy, Bukowa, Ceramiczna, Chocimska, Ciurlionisa, Chopina, Cisowa, Cmentarna,
Dabrowskiego, Debowa, Dtuga, Dtugosza, Dmowskiego, Dolna, Dziewanny, Fiotkowa, Fredry,
Gatczynskiego, Graniczna, Grazyny, Grunwaldzka, Hallera, Harcerska, Jarzebinowa, Jesienna,
Jutrzenki, Kamienna, Kartowicza, Kasztanowa, Klonowa, Kmitdwek, Kolorowa, Konwalii, Kossaka,
Krasinskiego, Kraszewskiego, Krolowej Marysienki, Chotomskiej (d. Kruczkowskiego), Kukier,
Kurpirskiego, Kusocinskiego, Kwiatowa, Legionowa, Legionéw Polskich, LeSmiana, Letnia, Lisi Jar,
taczna, Maczka, Magnolii, Makuszyriskiego, Mata, Matachowskiego, Maratoriska, Marmurowa,
Michalicka, Mijr. Billa, Modrzewiowa, Natkowskiej, Napoleona, Niecata, Niemcewicza, Norwida,
Nowa, Obroncéw, Odrowaza, Okrzei, Olimpijska, Orta Biatego, Patacha, Parkowa, Pastelowa,
Piaskowa, Pieniazka, Piotréwka, Podlesna, Pogodna, Pogonowskiego, Pomarariczowa, Pomnikowa,
Poniatowskiego, Poprzeczna, Poziomkowa, Przeskok, Przesmyk, Przydrozna, Putaskiego, Radna,
Reja, Reymonta, Rolna, Rdzewicza, Ruczaj, Rydza-Smigtego, Rynkowa, Sasanki, Sienkiewicza,
Skorupki, Stowikéw, Sobieskiego, Spacerowa, Staffa, Stokrotki, Strumykowa, Szarotki, Szczepowa,
Szczygla, Szymanowskiego, Srodkowa, Teczowa, Torfowa, Turystyczna, Walewskiej, Waska,
Woczasowa, Wenecka, Wierzbowa, Wiewidrki, Wiosenna, Wilgi, Wrzosowa, Wybickiego, Zakole,
Zbiezna, Zbozowa, Zielona, Ziotowa, Zrédlana, Zurawinowa, Zwirowa, Zytnia

Miasto
Marki
Urzad Miasta Marki

al. Marsz. J. Pitsudskiego 95, 05-270 Marki
Wydziat Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej
tel. 22/781-10-03 wew. 700/710/720

WWW.CZYSTE.MARKI.PL

wtacz sie

SEKTOR 2 — MARKI CENTRALNE
(odpady wystaw do godz. 6.00 przed posesje)

WYKAZ ULIC (w kolejnosci alfabetycznej)

Al. Marsz. J. Pitsudskiego (od Lisa Kuli do Weneckiej), Bagienna, Basniowa, Batorego, Bociania,
Broniewskiego, Brzozowa, Ceglana, Cicha, Dobra, Duza, Dzika, Gen. Zajaczka, Gliniecka,
Gtéwna, Gotebia, Gorska, Jagietty, Jana Pawta Il, Jaracza, Jasinskiego, Jaskotcza, Jastrzebia,
Jowisza, Kopernika, Kreta, Krélowej Jadwigi, Krucza, Ksiezycowa, Lipowa, Lisa Kuli, Lisia,
takéwek, tosia, Marsa, Matejki, Miedziana, Modrzejewskiej, Mokra, Moniuszki, Morska,
Orla, Partyzantdw, Platynowa, Podgodrska, Popietuszki, Prosta, Prusa, Przylesna, Rybna, Rysia,
Saturna, Sikorskiego, Skowronia, Sokola, Solskiego, Sowia, Sowinskiego, Spokojna, Sportowa,
Srebrna, Starzynskiego, Stawowa, Strzelecka, Szczesliwa, Szeroka, Teligi, Topolowa, Tuwima,
Wesota, Wilcza, Wisniowa, Wronia, Wschodnia, Wspdlna, Wydmowa, Wyspiariskiego,
Wyszyriskiego, Zabawna, Zachodnia, Zimna, Ztota, Zabia, Zbika, Zeglarska, Z6twia, Zurawia

MIESIAC ODPADY BIOODPADY ODPADY
ODBIORU NIESEGREGOWANE (worek brazowy) SEGREGOWANE
(ZMIESZANE) (worek z6tty,
(pojemnik) zielony, niebieski)

STYCZEN 23.01
LUTY 27.02
MARZEC 26.03
KWIECIEN 23.04
MAJ 28.05
CZERWIEC 25.06
LIPIEC 23.07
SIERPIEN 27.08
WRZESIEN 24.09
PAZDZIERNIK 22.10
LISTOPAD 26.11
GRUDZIEN 31.12

SEKTOR 3P — MARKI POLUDNIOWE
(odpady wystaw do godz. 6.00 przed posesje)

WYKAZ ULIC (w kolejnosci alfabetycznej)

MIESIAC ODPADY BIOODPADY ODPADY
ODBIORU NIESEGREGOWANE | (worek brazowy) SEGREGOWANE
(ZMIESZANE) (worek z6ity,
(pojemnik) zielony, niebieski)

STYCZEN 2.01
LUTY 6.02
MARZEC 5.03
KWIECIEN 2.04
MAJ 7.05
CZERWIEC 4.06
LIPIEC 2.07
SIERPIEN 6.08
WRZESIEN 3.09
PAZDZIERNIK 1.10
LISTOPAD 5.11
GRUDZIEN 3.12

SEKTOR 3L— MARKI POLUDNIOWE
(odpady wystaw do godz. 6.00 przed posesje)

WYKAZ ULIC (w kolejnosci alfabetycznej)

Al. Marsz. J. Pitsudskiego (od nr 2 do rzeki Dtugiej), Braci Briggséw, Dojazdowa, Dworska,
Fabryczna, Gdanska, Gerwazego, Gorzowska, Jana Kazimierza, Jasna, Kaszubska, Katowicka,
Klucznikowska, Kotobrzeska, Konopnickiej, Kosynieréw, Koszalinska, Krakowska, Kujawska,
Le$na, Lotnikéw, Lubelska, Malinowa, Mazowiecka, Mazurska, Olsztyriska, Opolska, Orzeszkowej,
Paderewskiego, Patacowa, Ptocka, Ptoriska, Podkomorzego, Pomorska, Poznarska, Protazego,
Rodziewiczowny, Romantyczna, Rdézana, Sadowa, Siedlecka, Sktodowskiej, Stowackiego,
Stupecka, Soplicy, Szczeciiska, Szkolna, Szpitalna, Szwolezeréw, Szydtowiecka, Tadeusza,
Telimeny, Traugutta, Urocza, Warminska, Warszawska, Wereszczakéwny, Wiejska, Wojskiego,
Wroctawska, Zakopianska, Zamkowa, Zgbkowska, Zieleniecka, Zielna, Zosi

11-ego Listopada, Al. Marsz. J. Pitsudskiego (od ul. Zygmuntowskiej do ul. Stonecznej),
Architektéw, Bandurskiego, Bankowa, Barbary, Barska, Bema, Bieléwek, Billewiczow,
Budowlana, Butrymdw, Chemikdéw, Czackiego, Czarnieckiego, Dziennikarska, Elektrykdw,
Geodetow, Geologdw, Gtowackiego, Handlowa, Heleny, Hetmanska, Hoovera, Husarii,
Instalatoréw, Inzynieréw, Janczaréw, Jasnogorska, Kamieniecka, Kartografow, Ketlinga,
Kiemliczow, Kilinskiego, Kmicica, Kottgtaja, Kordeckiego, Kosciuszki, Kresowa, Krétka,
Krymska, Krzywa, Kurcewiczéw, Laudanska, Literacka, Longinusa, Mickiewicza, Mieszka |,
Nauczycielska, Okdlna, Oleriki, Piotra Skargi, Podolska, Pocztowa, Podolska, Polna, Promienna,
Przesmyk, Rejtana, Rocha Kowalskiego, Réwna, Rzemieslnicza, Rzedziana, Skrzetuskiego,
Stoneczna, Sosnowa, Staszica, Swierkowa, Tatarska, Urbanistéw, Ustronie, Wisniowieckiego,
Wotodyjowskiego, Wotyriska, Zagtoby, Zakatek, Zygmuntowska, Zeromskiego, Zétkiewskiego

MIESIAC ODPADY BIOODPADY ODPADY MIESIAC ODPADY BIOODPADY ODPADY
ODBIORU NIESEGREGOWANE (worek brazowy) SEGREGOWANE ODBIORU NIESEGREGOWANE | (worek brazowy) SEGREGOWANE
(ZMIESZANE) (worek zotty, (ZMIESZANE) (worek zotty,
(pojemnik) zielony, niebieski) (pojemnik) zielony, niebieski)

STYCZEN 9.01 STYCZEN 16.01
LUTY 13.02 LUTY 20.02
MARZEC 12.03 MARZEC 19.03
KWIECIEN 9.04 KWIECIEN 16.04
MA) 14.05 MA) 21.05
CZERWIEC 13.06 CZERWIEC 18.06
LIPIEC 9.07 LIPIEC 16.07
SIERPIEN 13.08 SIERPIEN 20.08
WRZESIEN 10.09 WRZESIEN 17.09
PAZDZIERNIK 8.10 PAZDZIERNIK 15.10
LISTOPAD 12.11 LISTOPAD 19.11
GRUDZIEN 10.12 GRUDZIEN 17.12
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