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OglosiliSmy postepowanie na wybdr firmy,

ktora kompleksowo zmodernizuje cztery arterie:
Karlowicza-Sobieskiego-Modrzewiowa, Graniczna,
Lisa-Kuli i Mickiewicza. Str. 4
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Gdzie sie leczy¢? Jak dojechac¢? Gdzie do szkoty? Jak spedzac
wolny czas? Przygotowali$§my vademecum dla tych osdb,
ktére niedawno sprowadzily sie lub sprowadzaja do naszego
miasta. Str. 6
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onflikty, wojny, choroby, wypadki,
zabojstwa - tych zlych informacji,
ktore kazdego dnia do nas docierajg,
jest bardzo wiele. Coz, taki jest Swiat mediow,
réwniez tych spotecznosciowych.
Réwniez i ja ten komentarz mégtbym
poswigcic problemom, z ktérymi
w samorzgdzie musimy si¢ na co dzien
mierzy¢ np. ponarzekac na ograniczane
dochody czy tez rosngce ceny. Ale nie zrobig
tego. Komentarz do Swigtecznego wydania
biuletynu poswiece dobrym ludziom
z Marek, ktorych widze, spotykam,
ktorych po prostu nie brakuje. To jest okazja,
by im publicznie podzigkowac.

Sg bezinteresowni. Poswigcajg swéj prywatny
czas i pienigdze. Podajg dtori osobom

z niepetnosprawnosciami, ubogim, tym ktorym
- z réznych powodéw - w zyciu nie poszio tak,
jakby sami sobie tego zyczyli. Pomagajqg tez
dzieciom, ktore w okresie pandemii znalazly sig
w sytuacji nie do pozazdroszczenia (str. 9).
Wigczajqg sie w akcje spoteczne, ktérych -
zwlaszcza przed swigtami Bozego Narodzenia
- nie brakuje. Wreszcie niektérzy, bez wahania,
bez kalkulacji, ruszajg, by ratowac zycie
nieznajomym (tak jak Wiktoria, bohaterka
tekstu ze str. 15).

To oni potwierdzajg nieprzemijajgce
stowa piosenki ,,Dziwny jest te Swiat”,
wykonywanej przez niezapomnianego
Czestawa Niemena.
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Tyle pojazdow srednio w ciggu doby porusza sie naszg obwodnicg od wezta Marki do wezta Zielonka — wynika
z badan Generalnej Dyrekcji Drog Krajowych i Autostrad. W duzym uproszczeniu — tyle pojazdow jezdzitoby
dzisiaj Alejg Pitsudskiego (a raczej powolnie przetaczato sie), gdyby nie najwieksza inwestycja drogowa

w dziejach Marek. Obecnie codziennie przez sgsiadujacy z naszym miastem odcinek obwodnicy jezdzi m.in.
ponad 62,4 tys. aut osobowych, ponad 8 tys. aut dostawczych oraz ponad 9 tys. ciezarowych.

Wsparcie dla mareckich strazakow

Druhny i druhowie z Marek chca kupié¢
samochdd rozpoznawczo-ratowniczy.
Pomagaja im w tym samorzadowcy

i mieszkancy.

300 —w tylu interwencjach rocznie uczestniczy Ochot-
nicza Straz Pozarna w Markach (OSP). Obecnie dys-
ponuje trzema pojazdami, ale strazacy marza o zaku-
pie lekkiego samochodu rozpoznawczo-ratowniczego.
— Planujemy zakup samochodu na podwoziu
typu pick-up z niezbednym wyposazeniem. Pojazd
bedzie przeznaczony do transportu oséb i sprzetu do
usuwania skutkéw intensywnych opadéw deszczu
i porywistego wiatru, a takze dziatan Grupy Poszu-
kiwawczo-Ratowniczej prowadzonych na obszarze
catego wojewodztwa — informuja mareccy strazacy.
Nasi druhowie sg bardzo blisko realizacji tego pla-
nu. Pomocng dlon podaly im: samorzad wojewddz-

twa mazowieckiego oraz wladze naszego miasta.
W polowie listopada OSP otrzymata 80 tys. zt dotacji
od przedstawicieli urzedu marszatkowskiego.

Réwniez nasze miasto wsparlo strazakéw. Przeka-
zato im kolejne 20 tys. zt.

— To jest inwestycja w nasze wspdlne bezpieczen-
stwo — dodaje Pawel Pniewski, zastepca burmistrz
Marek.

Przypomnijmy, ze w 2019 r. nasz samorzad prze-
kazal OSP 360 tys. zt na zakup samochodu ratow-
niczo-gasniczego.

Strazacy licza réwniez na wsparcie mieszkancow.

- Uruchomili$my w jednym z serwiséw zbidrke,
ktéra potrwa do konica grudnia. Chcemy tg droga
uzbiera¢ dodatkowe 40 tys. zt - méwi Marcin Brze-
zinski, prezes Ochotniczej Strazy Pozarne;j.

Osoby, ktére chcg wesprzeé¢ OSE moga to zrobié¢
na stronie internetowej zrzutka.pl/cyrcén

Listopadawe swieto

Fpon

ad podziatami

Wspdlne Spiewanie pie$ni patriotycznych, prelekcja, msza i uroczyste, wieczorne spotkanie
przy Skwerze Pamieci Narodowej — tak w telegraficznym skrdcie wygladaty mareckie obchody
103 rocznicy odzyskania niepodleglosci. Dziekujemy mieszkaficom, kombatantom, organi-
zacjom pozarzadowym, samorzadowcom, przedstawicielom placéwek oswiatowych, stuzb
mundurowych oraz ugrupowan politycznych. Wspdlnie oddaliSmy hold tym wszystkim, dzieki
ktérym dzi$ mozemy mieszkaé¢ w wolnym panstwie. To juz dobra tradycja, ze mareckie uro-
czystosci odbywaja sie ponad podziatami, czego symbolem byla ulozona przez uczestnikéw

bialo-czerwona flaga z palacych sie zniczy.
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na scenie, spotkania

Z najstynniejszym
swietym, kolejka —

zapraszamy w drugi

weekend grudnia

Poczujmy ten wspaniaty klimat bozonarodzeniowy juz na dwa tygodnie przed swietami!

Po rocznej przerwie wracamy do orga-
nizacji jarmarku Swigtecznego. Bedzie
to szdsta edycja tego wydarzenia, ktore
powrdci w sprawdzone miejsce. Znéw
spotkamy sie na skwerze przy ratuszu
w sgsiedztwie mareckiego parowozu.
Dlatego warto zaznaczy¢ sobie odpo-
wiednig date w kalendarzu (albo w smart-
fonie). Zapraszamy Panstwa 11 i 12
grudnia 2021 r. w godz. 14.00-18.00.
— Przygotowujemy sporo atrakcji,
zaréwno dla dzieci jak i dorostych.

Wierzymy, ze wszyscy beda sie dobrze
bawi¢ — méwi Katarzyna Pisarska, na-
czelnik Wydzialu Promocji, Zdrowia
i Sportu.

Dzieci beda mogly wybra¢ sie
w podréz kolejka Swietego Mikotaja.
Oczywiscie bedzie mozna tez osobi-
Scie spotka¢ najstynniejszego $wietego
przed ratuszem. Na goéci czekac beda
stoiska, w ktérych bozonarodzeniowa
oferte przedstawig placéwki o$wiato-
we i organizacje pozarzadowe. Jesli

kto$ bedzie chcial uwiecznié¢ swdj po-
byt na jarmarku, bedzie modgt to uczy-
ni¢ na specjalnej $ciance. Ze zdjec,
ktdére powstang podczas Swiatecznego
wydarzenia, Marecki O$rodek Kultury
przygotuje gwiazdkowy portret nasze-
go miasta. Nie moze zabrakna¢ warsz-
tatéw — wspdlnie bedziemy dekorowaé
pierniki, szykowa¢ ozdoby choinkowe
i kartki bozonarodzeniowe. A gdy kto$
zmarznie — poczestujemy go zimowa,
goraca herbata.

— Dodatkowo rozgrzejq Was wystepy
przygotowane przez przedszkola, szko-
Iy, Marecki Osrodek Kultury oraz samo-
rzadowcdw. Uslyszycie koledy, pastoral-
ki, zobaczycie tez jasetka. Serdecznie
zapraszamy — mowi Katarzyna Pisarska.

Jednej rzeczy nie mozemy Wam za-
gwarantowac — $niegu. Musimy sie tak-
ze liczy¢ z mozliwoscig podjecia przez
rzad decyzji o powrocie do lockdownu.
Prosimy o sprawdzanie informacji na
naszej stronie internetowej marki.pl

Poraz 30 w Polsce, poraz 17 w Markach

Najwieksza na $wiecie orkiestra
bedzie kwestowa¢ pod hastem
,»Przejrzyj na oczy”

30 stycznia 2022 r. final najwiek-
szego wydarzenia charytatywnego
w Polsce. Tego dnia po raz 30 zagra
Wielka Orkiestra Swiatecznej Pomocy.
»Przejrzyj na oczy” — tak brzmi ha-
sto przyszlorocznej edycji. Jej celem
jest zbiérka pieniedzy, ktére pomoga
w zapewnieniu jak najwyzszych stan-
dardéw diagnostyki i leczenia wzroku
u dzieci.

Marecki sztab WOSP juz pracuije.
To juz 17 raz, kiedy Marki wlaczaja sie
w ogolnopolska zbidrke.

— Bedziemy gotowi na czas! - za-
pewnia Maria Krzyzanowska, szefowa
mareckiego sztabu WOSP

30 listopada zakonczyla sie juz re-
jestracja wolontariuszy. Teraz w pla-
nowaniu jest wielki final. Odbedzie

jezeli chcesz wystawi¢ przedmiot na aukcje Sztabu Marki,
napisz o tym na adres allegro.sztabmarki@gmail.com

jezeli chcesz zatozy¢ eSkarbone — wpisz numer #830 Fundacja Przyjaciele
Marek. eSkarbonka rusza w tym miesigcu i dziata do 1 lutego 2022 .

Jezeli chcesz by¢ wystawcg podczas imprezy finatowej,
napisz o tym na adres wospmarki@gmail.com

Jezeli chcesz wystawic ,wospowg” puszke w swojej firmie, napisz o tym
na adres wolontariatmarki@wp.pl. Zaktadowe skarbony mogg kwestowac

od 10 grudnia 2021 r.

sie on (juz po raz drugi) w goscinnych
progach Mareckiego Centrum Eduka-
cyjno-Rekreacyjnego. Jesli zostanie
wprowadzony lockdown, w interne-
cie bedzie mozna zobaczy¢ transmisje
Z tego miejsca.

— Przygotujemy dla Was wiele nie-
powtarzalnych atrakcji, przezyjecie

wiele niezapomnianych chwil! — za-
pewniaja sztabowcy WOSP

Oczywiscie nadrzedny jest cel cha-
rytatywny. W tym roku Marki (mimo
pandemii) zebraly ponad 163,3 tys. zt.
To byt najlepszy wynik w powiecie wo-
tominskim. Czy podobnie (albo lepiej)
bedzie w przysztym roku?

wielka orkiestra
Swiatecinej
pomocy

Mieszkancy Marek pobili rekord
w 2020 r. Zebrali wéwczas ¢wierc
miliona ztotych dla WOSP.
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Szukamy wykonawcy
drogowego czteropaku

OgtosiliSmy postepowanie na wybor partnera, ktory zrealizuje cztery miejskie arterie

Ciag Karlowicza-Sobieskiego-Modrzewiowa byt-
by idealnym potaczeniem dla mieszkancéw Strugi
i Pustelnika, gdyby tylko byt wykonany w asfalcie.
Wprawdzie w asfalcie (do$¢ leciwym) jest sasiednia
Graniczna, ale nie ma tu odwodnienia oraz — przez
wiekszo$¢ ulicy — chodnika. Na stan Lisa-Kuli regu-
larnie narzekaja piesi i kierowcy. Z kolei Mickiewicza
jest waska, a piesi z okolicznych osiedli muszg poru-
sza¢ sie po jezdni. Dlaczego akurat piszemy o tych
czterech ulicach? Bo czesto z nich korzystamy.
Chcemy, by dobrze stuzyly wszystkim uczestnikom
ruchu drogowego: pieszym, rowerzystom oraz kie-
rowcom. Zamierzamy je kompleksowo wybudowac
lub zmodernizowaé w formule partnerstwa publicz-
no-prywatnego (PPP). Ich projekty budowlane sa
juz gotowe.

— W nowym wydaniu bedg mie¢ nie tylko réwniut-
ka jezdnie, ale réwniez odwodnienie, chodniki i drogi
rowerowe — méwi Jacek Orych, burmistrz Marek.

Za jednym zamachem

2 listopada rozpoczelismy poszukiwania firmy, kto-
ra zajmie si¢ tytulowym czteropakiem. Tego dnia
w biuletynie unijnym ukazato sie postepowanie na

wybor partnera, ktéry wybuduje, a nastepnie bedzie
utrzymywad te cztery arterie.

— Jesli wszystko pdjdzie zgodnie z planem i po-
jawig sie podmioty zainteresowane tym przedsie-
wzieciem, powstanie w sumie ponad 6,5 km drég
w wysokim standardzie — podkresla Dariusz Pietru-
cha, zastepca burmistrza Marek.

- Od przyszlego partnera oczekujemy sfinanso-
wania, wybudowania i utrzymania tych drog przez
okres umowy. W tym czasie bedziemy w ratach
splacaé inwestycje. Dzieki temu bedziemy mogli za
jednym zamachem zrealizowac cztery wielkie inwe-
stycje drogowe, z ktdrych korzysta¢ bedg mogli nasi
mieszkancy — méwi Beata Orczyk, skarbnik Marek.

Miasto proponuje popularna na zachodzie i coraz
cze$ciej stosowana w naszym kraju formute partner-
stwa publiczno-prywatnego. W Polsce tak wybudo-
wano m.in. szpital w Zywcu, sad w Nowym Saczu,
oswietlenie (sgsiednie Zabki) oraz drogi samorza-
dowe (Kamienh Pomorski, Stupsk). Na poczatku tego
stulecia réwniez Marki przymierzaly sie do zastoso-
wania PPP przy budowie gimnazjum.

—Nasz samorzad liczyl, ze wielomilionowq inwesty-
cje w te cztery ulice (okoto 80 min z1) uda sie sfinanso-

Lisa-Kuli

wac z rzadowego programu Polski L.ad. Przychylnos¢
rzadzacych uzyskat jednak inny projekt miasta — re-
mont zabytkowych kamienic Briggséw (4,5 min zi).
Dlatego ostatecznie siegneliémy po PPP — informuje
Pawel Pniewski, zastepca burmistrza.

Rok pod znakiem PPP

17 grudnia okaze sig, czy pojawia sie chetni do
udzialu w mareckim czteropaku. Tego dnia minie
termin skladania wnioskéw o dopuszczenie do
udzialu w postepowaniu. O zainteresowaniu firm
bedziemy informowacé na naszej stronie internetowej
marki.pl.

Jesli sie pojawig chetni, pierwsze polrocze minie
pod znakiem badania i oceny wnioskéw, a nastep-
nie tzw. dialogu konkurencyjnego, po$wieconego
prawnym, finansowym i technicznym aspektom in-
westycji.

— Po ukonczeniu tej czesci postepowania oglosi-
my zaproszenie do sktadania ofert. Jesli wszystko
pojdzie zgodnie z planem, jesienig przyszlego roku
wybierzemy partnera do tej inwestycji. Na realizacje
prac bedzie mie¢ on dwa lata — méwi Dariusz Pie-
trucha.

Graniczna

Mickiewicza

Kartowicza-Sobieskiego-Modrzewiowa

Uktad ulic przy szkole przy ul. Wczasowe;j z lotu drona.

W grudniu rozpoczeliSmy
poszukiwania firmy,
ktora zmodernizuje ulice
w sasiedztwie szkoly
przy Wczasowe;j.

W 2020 r. wybudowali$my alterna-
tywny dojazd do Zespotu Szkdt nr 2.
Wykonaliémy wéwczas ul. Projektowang
oraz zmodernizowalismy ul. Turystycz-
na. Uzyskaly one nowa jezdnie, odwod-
nienie, chodnik i oswietlenie. Mieszkan-
cy (iich dzieci) majg teraz lepszy dojazd
do szkoty, przedszkola, biblioteki czy bo-
isk. To byt pierwszy krok. Czas na drugi.

Gruntéwk

W tym roku powstato

lub jeszcze powstanie prawie

5 km nakladek asfaltowych.

W listopadzie rozstrzygneliSmy
kolejny przetarg na wykonanie
robdt drogowych.

Pod koniec 2019 r. zainaugurowali-
$my program budowy tzw. nakladek
asfaltowych. Dzieki niemu ulice grun-
towe uzyskuja trwalg nawierzchnie
z odwodnieniem powierzchniowym.
W ramach pilotazu tak zmienili$my uli-
ce: Skowronia, Pomorska, Kurpinskiego
i Natkowskiej. Zacheceni efektami prac,
w tym roku oglosiliémy trzy tury po-
stepowan przetargowych na budowe
naktadek. Dwie s3 juz za nami, a pra-
ce zostaly juz zrealizowane. Niedawno
podpisaliémy umowy z wykonawcami,
uczestniczacymi w trzecim przetargu
yhaktadkowym”.

W tym roku na pewno wykonamy
pie¢ kolejnych odcinkéw drdg. Asfalt
w ulicach: Szydlowieckiej, Zotkiew-
skiego, Podgdrskiej oraz na odcinku
Ceglanej utozy firma Ustugi Transpor-
towe Budowlane i Drogowe Ireneusz
Ziemiecki. Jej zadaniem bedzie tez
budowa naktadki na taczniku Szkol-
nej z Poznanska (miedzy Szczecifiska
i Jana Kazimierza), ale z powodu prac

W grudniu ogtlosiliSmy ostatni
tegoroczny przetarg drogowy. Chce-
my poprawi¢ bezpieczenstwo ruchu
drogowego w rejonie szkoly poprzez
przebudowe ulicy Wczasowej oraz
Weneckiej (odcinek od Wczasowej do
Projektowane;j), ktére kiedys stanowi-
ly jedyny dojazd do struzanskiej pla-
cowki.

— Podstawowa wiadomo$¢ dla pie-
szych i kierowcéw jest taka — bedzie
bezpieczniej i szerzej — méwi Dariusz
Pietrucha, zastepca burmistrza Marek.

Zwyciezca przetargu wybuduje ka-
nalizacje deszczowa, ulozy nowa na-

Uktadanie asfaltu w ulicy Zétkiewskiego.

kanalizacyjnych realizacja robét moze
by¢ przeniesiona na wiosne. Z kolei
przy ulicy Dtugosza pracowaé bedzie
firma Planeta Recykling. Dzigki roz-
strzygnieciu tego postepowania ulozy-
my niemal 2 km naktadek asfaltowych.

Mozemy juz pokusic¢ sie o pierwsze
podsumowania za 2021 r. W sumie
dzieki tegorocznym postepowaniom
powstato lub powstanie 5 km naktadek
w 15 lokalizacjach. Do tej pory utozyli-
$my asfaltowa nawierzchnie w ulicach:
Batalionéw Chlopskich, Maratonskiej,
Patacowej, Jasinskiego, a takze ona
odcinkach ulic: Billewiczéw, Hallera,

wierzchnie oraz chodniki o szerokosci
co najmniej 2 m. Na odcinku Weneckiej
(do Projektowanej) nie bedzie juz pro-
blemu z wymijaniem samochoddw.

Miasto bedzie starac sie o dofinan-
sowanie tej inwestycji z zewnetrznych
zrodet.

—Jesli uda sie sprawnie rozstrzygnaé
przetarg, to zakladamy, ze prace dro-
gowe zostang wykonane w przysztym
roku — méwi Dariusz Pietrucha.

Informacje o przetargu znajda sie
na naszej stronie internetowej marki.pl
Zapraszamy firmy do udzialu w tym
postepowaniu.

Dtugiej, Skorupki i Olimpijskiej. Czesé
finansowania pochodzito z Rzadowego
Funduszu Inwestycji Lokalnych.

— Przygotowujemy kolejne projekty
ulic. Jeste$my zdeterminowani, by kon-
tynuowac ten program takze w przy-
sztym roku. W projekcie budzetu na
2022 r. zabezpieczyliSmy pienigdze na
ten cel — méwi Dariusz Pietrucha, za-
stepca burmistrza Marek.

Drugim warunkiem mozliwosci uto-
zenia nakladek jest pelna wtasnos¢ grun-
tu pod droga przez miasto. Jesli nie jest
on speliony, nie mozemy wykonac ro-
bét zwigzanych ze zmiang nawierzchni.

Od ulicy Sportowej mozna
przejecha¢ drogami rowerowymi az
do obwodnicy Marek — przez ulice
Sowinskiego, Gtéwng i trasg przez
tereny lesne. Od listopada z tej
drogi, na wysokosci ulicy Stawowej,
mozna skreci¢ w kierunku
Mareckiego Centrum Edukacyjno-
Rekreacyjnego. Wraz z budowa ulic
Jowisza-Marsa-Saturna powstata
oswietlona droga rowerowa wzdtuz
zbiornika Konne. W listopadzie
odebrali$my jg od wykonawcy —
firmy Strabag. Ta czes¢ inwestycji
zostata dofinansowana z unijnej
puli w ramach Zintegrowanych
Inwestyciji Terytorialnych.

ZDEJMIJ NOGE Z GAZU

Zakladamy, ze wszyscy kierowcy
z Marek jezdzq zgodnie z przepisami ru-
chu drogowego. Dlatego tylko i wylacz-
nie z dziennikarskiego obowigzku odno-
tujmy fakt uruchomienia odcinkowego
pomiaru predkosci na dwdéch uczesz-
czanych odcinkach trasy S8. Kontrole
prowadzone sg miedzy ul. Labiszynska
w Warszawie a ul. Szpitalng w naszym
miescie oraz miedzy weztem Warszawa
Zachéd a miejscowoscig Blizne
Laszczynskiego. Pomiary sg prowadzo-
ne w obu kierunkach na nitkach gtéw-
nego ciagu trasy S8. Przypominamy, ze
na powyzszych odcinkach auta osobowe
moga jecha¢ z maksymalng predkoscig
120 km/h. Gérny limit dla ciezaréwek
wynosi natomiast 80 km/h.

,Na podstawie czasu wjazdu
i wyjazdu pojazdu z kontrolowanego
odcinka drogi system automatycz-
nie okresli jego $rednigq predkosé.
Funkcjonalno$¢ systemu umozliwi
przyporzadkowanie do pojazdu, ktd-
rym przekroczono predkosé, szeregu
danych, w tym m.in.: miejsca, daty
i czasu pomiaru, dtugosci odcinka po-
miarowego, maksymalnej dozwolonej
predkosci. Zastosowane rozwigzania
techniczne umozliwia rejestracje wy-
sokiej jakosci zdjecia takze w porze
nocnej. Zarejestrowane zdjecia beda
przesytane online do systemu central-
nego CANARD” — informuje Generalna
Inspekcja Transportu Drogowego.
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nowego mieszkanca

ZostateS nowym mieszkarncem Marek?
Gratulujemy! Chetnie Ci pomozemy w aklimatyzac;ji.
Zajrzyj na tamy naszej nowej, bezptatnej publikacji

WITAJCIE ==

wMarkach

- VADEMECUM NOWEGO MIESZKAI\'ICAJ

komunikacja - zdrowie - edukacja « $rodowisko * handel i ustugi
« czas wolny » w sytuacji awaryjnej « Zrédta informacii - religia
+ urzad miasta « wodocigg marecki « oSrodek pomocy spotecznej
+ formalnas$ci w powiecie * historia

Oktadka naszego najnowszego informatora

Co roku do naszego miasta sprowadza sie (ofi-
cjalnie) okoto tysigca nowych mieszkancow.
S to osoby, ktére trafiajg do nas z réznych
czesci kraju. Czesto o naszym mieScie wiedza
niewiele albo... nic. Postanowilismy im pomac
w aklimatyzacji. Po wydaniu w ubiegtym roku
Przewodnika dla senioréw przygotowaliSmy
vademecum nowego mieszkanca. To blisko
100-stronicowa publikacja, traktujaca o naj-
wazniejszych aspektach zycia w Markach. Nowi
mieszkancy przeczytaja w niej m.in. o eduka-
cji dzieci, komunikacji miejskiej, opiece me-
dycznej czy mozliwosciach spedzania wolnego
czasu. W przewodniku podajemy informacje
o najwazniejszych instytucjach dziatajacych
na terenie miasta — przedszkolach, szkotach,
urzedzie miasta, O$rodku Pomocy Spolecznej
czy Wodociggu Mareckim. Podpowiadamy réw-
niez, ktére formalnosci zatatwimy w powiecie.
Na koniec dodajemy gar$¢ informacji o historii
i najwazniejszych mareckich zabytkach.
Chcemy, by byta to uzyteczna, narzedziowa
publikacja, przyjazna w odbiorze dla czytelnika.
Dlatego m.in. jest bogato ilustrowana zdjeciami
najwazniejszych miejsc w Markach.

— Gdy na poczatku roku rozpoczatem przy-
gotowywanie przewodnika, towarzyszyta mi
jedna mysl — pomdc tym osobom, ktére stawiaja
pierwsze kroki w naszym miescie. W pierw-
szej dekadzie tego stulecia bytem doktadnie
w takiej samej sytuacji. Marki stawaly sie moja
nowg ojczyzng. Te do$wiadczenia pomogly mi
w przygotowaniu mozliwie najlepszej struktu-
ry tej publikacji — méwi Tadeusz Markiewicz,
jej autor.

I dodaje:

— Przy tworzeniu vademecum pojawila sie
tez inna mys$l, ktérg zawarlem na ostatniej stro-
nie publikacji. To apel do nowych mieszkancéw,
by wlaczali sie w zycie miasta, by nie traktowali
Marek wylacznie jako sypialni. Mam nadzie-
je, ze vademecum stanie sie dla nich dobrym
punktem startu — podsumowuje Tadeusz Mar-
kiewicz.

Publikacja jest bezptatna. Wersje ksigzkowa
(do wyczerpania zapasu) otrzymujg te osoby,
ktére melduja sie w naszym miescie (wydziat
spraw obywatelskich). Wersja elektroniczna
(PDF) jest dostepna na stronie www.marki.pl
Zapraszamy do lektury.

Na drugim miejscu w powiecie wotominskim

Jakie gminy sa dobre do zycia?
Na to pytanie sprébowali da¢
odpowiedz eksperci z Polskiej
Akademii Nauk. W naszym
powiecie lepsza od nas jest
tylko Kobytka.

Mamy w Polsce 2477 gmin. To wta-
Snie one zostaly uszeregowane w ran-
kingu "Gmina dobra do zycia", przy-
gotowanym przez prof. Przemystawa
Sleszynskiego z Polskiej Akademii
Nauk i opublikowanym przez Polska
Agencje Prasowa. Wzieto pod uwage
prawie 50 réznych czynnikéw m.in.
rozwoj demograficzny, rynek pracy, in-
frastrukture, dostepnosé i jakos¢ ustug,
tematyke bezpieczenstwa i zdrowia
oraz $rodowisko naturalne. O wyni-
kach nie decydowata komisja konkur-
sowa, ale konkretne, obiektywne dane.

Nasze miasto zajelo 209 miejsce
w kraju. Przed nami znalazly sie tak
uznane marki jak wielkie aglomeracje
(Warszawa, Krakéw, Poznan), tetnia-
ce zyciem o$rodki przemystowe (dol-

noslaski Lubin) czy najbogatsza wie$
w Polsce, czyli Kleszczéw. Ale za nami
w zestawieniu znajduja sie miejscowosci
duze wieksze od nas i duzo bardziej roz-
poznawalne np. Elblag, Stupsk, Legnica,
Kielce, Konin, Sieradz czy Radom.

Innym wyznacznikiem jest nasze
miejsce w powiecie wotominskim.
Tylko jedno miasto jest od nas wyzej
w rankingu - to Kobyltka. Reszta miej-
scowosci uplasowala sie nizej.

— Wszystkim naszym sasiadom i so-
bie zyczymy awansu do pierwszej setki
— podkresla Pawel Pniewski, zastepca
burmistrza Marek.

Nie ma watpliwosci, ze w uzyska-
niu dotychczasowej pozycji pomogly
Markom przelomowe wydarzenia
z ostatniego dwudziestolecia. Powstata
obwodnica Marek, ktéra odblokowata
wiecznie zakorkowang Aleje Pitsudskie-
go. Weszli$émy do pierwszej strefy bile-
towej komunikacji miejskiej. Wodociag
Marecki praktycznie od zera zbudowat
sie¢ kanalizacji sanitarnej, liczaca obec-
nie ponad 213 km. Wreszcie zakonczy-

MIEJSCE W RANKINGU

Gminy z powiatu wotominskiego

Kobytka 122
Marki 209
Zielonka 272
Zabki 371
Radzymin 401
Wotomin 619
Dabréwka 692
Ttuszcz 1007
Klembow 1078
Poswietne 1656
Strachéwka 1940
Jadéw 2213

lisSmy gigantyczne inwestycje eduka-
cyjne. Powiekszylismy baze o$wiatowa
o MCER, dwa nowe budynki przed-
szkolne i dwie rozbudowane szkoty.
Oczywiscie przed mareckim samorzg-
dem jeszcze wiele pracy, przede wszyst-
kim w zakresie infrastruktury drogowe;j.

— Ale i tu nie zasypiamy gruszek
w popiele. Kontynuujemy rozpocze-
ty w ubieglym roku program budowy
naktadek asfaltowych, oglosilismy po-
stepowanie w formule PPP na budowe
czterech miejskich arterii, kohczymy
prace przy ciggu ulic Jowisz-Marsa-
-Saturna, projektujemy przebudowe
Alei Pilsudskiego — wylicza Dariusz
Pietrucha, zastepca burmistrza Marek.

— Dziekujemy tym, ktérzy nam
w tym pomagaja. To m.in. osoby,
ktore wskazuja Marki jako miejsce
zamieszkania w rocznym rozliczeniu
PIT. Oni wiedza, ze cze$¢ podatku,
ktéra musza i tak zaptaci¢ panstwu,
wréci do Marek. Pieniadze trafig na
edukacje dzieci, na nowe inwestycje
czy tak prozaiczne kwestie jak coraz
drozsze oS$wietlenie ulic. Zachecamy
pozostatych mieszkancow, by poszli
w ich $lady - dodaje Anna Marchlik,
sekretarz miasta.

Najblizsza okazja — na poczatku
przysztego roku wraz z rozliczeniem
PIT za 2021 1.

/a sterami ,,Czworki”

Izabela Paciorek, od wrzesnia dyrektor SP4

Likwidowanie skutkéw pandemii

w edukacji, wsparcie dla dzieci
zdolnych, wykorzystanie infrastruktury
sportowej, doposazenie szkoly

- oto plany Izabeli Paciorek, nowej
dyrektor szkoty przy Wspdlnej.

Informatyzowata panstwowy bank, prowadzita
wlasny biznes, dwanascie lat temu zostala na-
uczycielem. Piastowata juz funkcje dyrektora
przedszkola i wicedyrektora mareckiej ,,Dwéjki”.
Zna od podszewki prawa rzadzace samorzadem.
Czyli kobieta, ktéra zadnego wyzwania sie nie
boi. Mowa o Izabeli Paciorek, ktéra na poczatku
wrzesnia objela stery Szkoly Podstawowej nr 4
im. Stefana Grota-Roweckiego.

— Moim gléwnym celem jest wspieranie i roz-
wdj uczniow przy wykorzystaniu nowoczesnej
i ekologicznej infrastruktury, jaka daje Mareckie
Centrum Edukacyjno-Rekreacyjne — deklaruje
Izabela Paciorek.

Dyrektor ,,Czwérki” mysli m.in. o stwo-
rzeniu dwdéch oddziatéw sportowych — o profilu
plywackim oraz pilki recznej.

— Mamy do dyspozycji basen, hale sportowa,
sale taneczng i do sztuk walki. Trudno dzi$ so-
bie wyobrazi¢ lepsze warunki niz te, ktore daje
MCER - podkre$la Izabela Paciorek.

W pierwszej kolejnoéci nowa dyrektor ,,Czwor-
ki” musi jednak koncentrowa¢ uwage na sytuacji,
w ktdrej od marca 2020 r znajduja sie wszystkie
polskie szkoty.

— Zaréwno dzieci jak i ich rodzice majg prawo
mie¢ wiele oczekiwan zwlaszcza w okresie pan-
demii. Wsparcie dla nich to moéj priorytet w pla-
nowaniu procesu dydaktycznego czy opiekun-
czo — wychowawczego. To m.in. wyréwnywanie
szans edukacyjnych i spotecznych, integrowanie
uczniéw, odbudowywanie relacji, wsparcie psy-

chologiczne, zaréwno dla uczniéw jak i nauczy-
cieli — podkre$la Izabela Paciorek.

Jednoczesnie opieka chce objaé najzdolniej-
szych uczniéw.

— Chcemy takze wychwytywa¢é tzw. perelki
edukacyjne, aby stwarza¢ im warunki do rozwi-
jania pasji i talentéw — dodaje Izabela Paciorek.

Kolejnym punktem na liScie pani dyrektor jest
doposazenie sal lekcyjnych, stworzenie pracowni
przedmiotowych, wyposazenie biblioteki, $wietli-
cy szkolnej i sali integracji sensorycznej.

— Marki, wspdlnie z innymi gminami z powia-
tu wolominskiego, wystapily o dofinansowanie
z Regionalnego Programu Operacyjnego Woje-
wdédztwa Mazowieckiego. Otrzymamy z tego
zrédla dofinansowanie dla szkét na zakup tablic
multimedialnych, drukarek 3D, laptopéw i opro-
gramowania dla logoped6éw. Realizujemy takze
projekt po nazwa ,,Laboratoria przysztosci”, czyli
wzmacniamy kompetencje uczniéw w zakresie
nauk Scistych. Mamy réwniez rozpisany projekt
biblioteczny na zakup ksiazek. Przystapilismy do
ogolnopolskiego projektu edukacyjnego , Europa
i ja” oraz miedzynarodowego projekt Emocja —
wylicza Izabela Paciorek.

Pani dyrektor potozy réwniez mocny akcent
na wolontariat i zajecia z przedsiebiorczosci.

— Mamy mtodziez, ktéra chce dziataé. Szkoda
bytoby ten potencjal zmarnowaé. Jednym z po-
mystéw jest wspdlpraca ze Srodowiskiem marec-
kich strazakéw, CAF3 i seniorami — podkresla.

Innym waznym watkiem bedzie kultywowanie
tradycji szkolnych oraz postaw patriotycznych
w cyklicznych wydarzeniach takich jak $wieto
szkoty, warsztaty, koncerty charytatywne czy ja-
setka.

— W przyszlym roku bedziemy obchodzi¢
60-lecie powstania Szkoty Podstawowej nr 4.
Chcemy nada¢ temu wydarzeniu odpowiednig
range — mowi Izabela Paciorek.

ROWERZYSCI ZDAJA
EGZAMIN Z DOROStOSCI

Zaktadaja kaski, orientujq sie w przepisach,
ich rowery sa dobrze przygotowane — mlodzi
mieszkancy coraz lepiej znaja zasady
bezpieczenstwa ruchu drogowego.

W pazdzierniku pod mareckimi, publicznymi szkotami
podstawowymi odbyta sie kolejna edycja akeji ,,Bezpieczny
Rowerzysta”. Skad taki pomyst? Bardzo wiele dzieci z na-
szego miasta w jesienne i wiosenne miesigce korzysta z tej
formy dojazdu do placéwki edukacyjnej. W trakcie akcji
Pawet Paczek, opiekun obu mareckich miasteczek ruchu
drogowego (mobilnego i stacjonarnego), oraz policjanci
sprawdzali m.in. stan roweru (o$wietlenie, sygnalizacja,
hamulce) oraz przygotowanie mtodych rowerzystéw (kask,
karta rowerowa, orientacja w przepisach ruchu drogowego).
Whioski sg optymistyczne.

—W porédwnaniu z poprzednimi edycjami zauwazamy po-
prawe. Coraz wiecej rowerzystéw jezdzi w sposéb bezpieczny
i zgodny z przepisami. Zakladanie kasku nie jest powodem
do wstydu, ale symbolem dorastania — méwi Pawel Paczek.

Wujek Pawet (bo tak czasem nazywajg dzieci naszego
eksperta ds. bezpieczenistwa ruchu drogowego) wrzuca jed-
nak kamyczek do ogrodka rodzicéw.

— Doroéli musza pamieta¢ o tym, ze dzieci do 10 roku
zycia moga poruszac sie na rowerze pod opieka oséb pel-
noletnich. Niestety, ten przepis czesto nie byt przestrzegany
— podkresla Pawel Paczek.

Niemniej jednak jest on zadowolony z efektéw edukacji
mareckiego mtodego pokolenia rowerzystow.

— Dzigkuje im za odpowiedzialno$¢. Podziekowania réw-
niez sktadam policji i wtadzom naszego miasta, ktére wspie-
raja nasze dziatania edukacyjne. Poniewaz akcja na state wpi-
sala sie do mareckiego kalendarza, planujemy jej kontynuacje
wiosna i jesienig przyszlego roku — dodaje Pawel Paczek.

Oby jej wyniki byly jeszcze lepsze!

uczyC - BAWIAC, BAWIAC - UczYC

Do mareckich placéwek oswiatowych
powrdcit program ,,Odblaskowy przedszkolak”.

Autorem sformutowania, ktére pojawito sie w tytule
tego wpisu, jest Ignacy Krasicki, osiemnastowieczny
poeta i duchowny. Minety dwa wieki, a nic nie stracito
na swej aktualnosci. Cztery stowa ,,Uczy¢ — bawigc,
bawiac — uczy¢” dobrze oddaja to, co realizujemy
jesienig i zimg w mareckich placéwkach oswiatowych.
W listopadzie powrdcit do nich program edukacyjny
»Odblaskowy przedszkolak” z wykorzystaniem
autochodzika.

- Przygotowuje on dzieci do samodzielnosci w ruchu
drogowym. Przekazuje im wiedze i umiejetnosci
zwiekszajace ich bezpieczenstwo. Bedzie dobra baza

do éwiczen w terenie — mowi Pawet Paczek (na zdjeciu),

opiekun programu.
Zajecia rozpoczety sie w listopadzie i s planowane
przez caty okres jesienno-zimowy. Oczywiscie ich

realizacja bedzie zaleze¢ od sytuacji epidemiologicznej.
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Nowa przewodniczgca rady,
nowy zastepca burmistrza

Pracami rady kieruje Agnieszka Luzynska,
do grona $cistych wladz miasta dolaczyt
Pawel Pniewski. Sklad radnych uzupelnit
Marek Mielczarek.

Koniec pazdziernika przynidst spore zmiany — za-
réwno w Radzie Miasta, jak i wladzach naszego
miasta. Z funkeji przewodniczacego rady, a nastep-
nie mandatu radnego zrezygnowat Pawel Pniewski.
Nie opuécit jednak definitywnie muréw mareckiego
ratusza. Przeciwnie. Od 3 listopada piastuje funkcje
drugiego zastepcy burmistrza. Do jego kompetencji
naleza: tematyka ochrony $rodowiska, kultury, spor-
tu, zdrowia, partycypacji obywatelskiej i wspotpracy
z organizacjami pozarzadowymi.

— Pawel Pniewski jest zwigzany z mareckim samo-
rzadem od wielu lat. Przez ten czas dat sie poznaé nie
tylko jako radny i przewodniczacy Rady Miasta, ale
przede wszystkim jako aktywny spotecznik, dziatajacy
na wielu polach na rzecz lokalnej spotecznoéci i promo-
cja miasta — podkresla Jacek Orych, burmistrz Marek.

Nowy zastepca burmistrza ma 33 lata. Do$wiad-
czenie zdobywal w instytucjach administracji pu-
blicznej w Markach, Kobylce i Legionowie. W ostat-
nich wyborach samorzadowych uzyskat najwieksza
liczbe gloséw.

Po rezygnacji Pawta Pniewskiego radni wybra-
li nowa przewodniczaca rady. Funkcje te objela
Agnieszka Luzynska, ktéra w tajnym gtosowaniu
pokonata innego kandydata — Michata Jarocha.

— Nie zawiode Panstwa zaufania — zadeklarowala
po ogloszeniu wynikéw nowa przewodniczaca.

— Agnieszka Luzynska to doswiadczony samo-
rzadowiec. Zawsze oddana sprawom Marek i od
niepamietnych czaséw uczestniczaca w zyciu spo-
tecznym bedac blisko ludzi. Jestem przekonany, ze
z pelnym profesjonalizmem i odpowiedzialnoscig
bedzie wykonywa¢ powierzone jej zadania — dodaje
Pawet Pniewski.

Agnieszka Luzynska i Pawet Pniewski

Agnieszka Luzynska byla juz m.in. wiceprzewod-
niczacg Rady Miasta w latach 2010-2014. W tej ka-
dencji piastowala funkcje przewodniczacej Komisji
Oswiaty, Kultury i Sportu.

Poniewaz Pawet Pniewski zrezygnowat réwniez
z mandatu radnego, pojawila sie koniecznos$¢ uzu-
pelnienia sktadu Rady Miasta. W jego miejsce wszedt
Marek Mielczarek — spotecznik, przedsiebiorca i czlo-
nek dwoch, lokalnych organizacji: Mareckiego Sto-
warzyszenia Gospodarczego oraz Klubu Sportowego
Markowi Biegacze. Na listopadowe;j sesji ztozyt Slu-
bowanie i od razu wilaczyt sie w prace rady.

WSZYSTKIE DROGI
PROWADZA DO CAF3

Miejsce spotkan mieszkancow tetni zyciem
od rana do zmroku.

Od wrze$nia Centrum Aktywnosci Fabryczna 3 jest
otwarte dla mieszkancéw 12 godzin dziennie! Zaintere-
sowanie udostepnieniem sal jest tak duze, ze w tego-
rocznym grafiku CAF3 zostaly ostatnie wolne terminy:.

— Cieszy nas zainteresowanie zajeciami w ,,Cafku”.
To znaczy, ze takie miejsce jest potrzebne mieszkanicom.
Czesto styszymy od nich, ze jest tu przyjemnie i domo-
wo, dlatego chetnie spedzajq tu czas — méwi Monika Ba-
naszek, naczelnik Wydzialu Aktywnosci Lokalnej CAF3.

A co doktadnie tu sie dzieje? Rodzice i nauczyciele
organizujg warsztaty kulinarne dla dzieci i mlodziezy
z mareckich szkét. Seniorzy integruja sie, gotujac i dzielac
sie przepisami w kuchni. Majq tu réwniez zajecia z an-
gielskiego, obstugi smartfonéw i komputerdw oraz fit-
ness. W CAF3 znalazlo sie réwniez miejsce na proby
zespolu muzycznego, szkolenia, malowanie obrazéw
czy tez zebrania kota wedkarskiego lub wspdlnoty
mieszkaniowej. Tu spotykaja sie réwniez organiza-
cje pozarzadowe.

— W CAF3 wydajemy réwniez Marecka Karte Miesz-
kanca — przypomina Justyna Matachowska.

Od pazdziernika zostaly wznowione kino-warsztaty
dla dzieci i mtodziezy. Miodsi i odrobine starsi przenosza
sie w Swiat bajek i fantazji. Do tego dochodza kreatywne
zajecia miedzypokoleniowe.

— Nasze zajecia sg wyjatkowe, poniewaz rodzice
wspdlnie z dzie¢mi aktywnie uczestniczg w zajeciach
zacie$niajac wiez i wzmacniajac dobre relacje — zacheca
Ewa Czarkowska z CAF3.

CAF3 jest udostepniane mieszkancom naszego mia-
sta bezplatnie.

— Zapraszamy do rezerwacji ostatnich wolnych ter-
mindéw. Zblizajq sie $wieta i czas na pieczenie piernicz-
kéw, a kuchnia CAF3 jest idealnym miejscem — zacheca
Monika Banaszek.

Masz pomyst? Potrzebujesz sali? Zadzwon
(tel. 22 129 11 83) lub napisz caf3@marki.pl.
Uwaga! Dla wspélnego bezpieczenstwa
wszyscy korzystajgcy muszg stosowac sie

do obowigzujacych zasad sanitarnych.

DOWODY REJESTRACYJNE | PRAWA JAZDY W TRZECH LOKALIZACJACH
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STAROSTA WOEOMINSKI
ul. PRADZYNSKIEGO 3
85-280 WOLOMIN

Do konca pazdziernika tego roku, by zarejestrowac auto lub odebrac
prawo jazdy, mieszkancy naszego miasta musieli wybrac sie do Radzymina.
Z poczatkiem listopada starostwo powiatowe zniosto rejonizacje ustug

ErIE DENCH +

Wydziat Komunikacji w Wotominie ul. Kobytkowska 1A
Poniedziatek: 9:00 — 16:30, wtorek — pigtek 8:00 — 15:30

TWHC TPALRAD

Informacja w sprawie rejestracji pojazdow —

(22) 3461317, 3461312, 3461313, 3461314, 3461329, 3461328
lub wk@powiat-wolominski.pl

Informacja w sprawie praw jazdy — (22) 3461302, 3461305

lub wk@powiat-wolominski.pl

Filia Wydziatu Komunikacji w Radzyminie ul. Komunalna 8A
Poniedziatek: 9:00 — 16:30, wtorek — pigtek 8:00 — 15:30
Informacja w sprawie rejestracji pojazdu —

prowadzonych przez wydziat komunikacji. Co to oznacza? Mieszkarncy naszego

miasta mogq wybrac sie do jednego z trzech biur wydziatu komunikacji.
Oprdcz Radzymina sprawy zwigzane z motoryzacjg mozna zatatwié
rowniez w Wotominie i Ttuszczu. Uwaga! Starostwo powiatowe zacheca
do wczesniejszego rezerwowania terminy wizyty — za pomocg internetu
(https://samorzad.gov.pl/web/powiat-wolominski/lokalizacja)

lub telefonicznie:

(22) 346 13 01, (22) 346 13 12, (22) 346 13 15, (22) 346 13 17

(22) 7600290, 7606847, 7606841, 7606842, 7606843, 7606844, 7606848
Informacja w sprawie praw jazdy — (22) 7606845, 7606846
lub e-mail: wkradzymin@powiat-wolominski.pl

Filia Wydziatu Komunikacji w Ttuszczu ul. Warszawska 10
Poniedziatek, sroda, czwartek 8:00 — 15:30, wtorek 8:00 — 16:30,
piatek 8:00 — 14:30
Informacja w sprawie rejestracji pojazdow —

(29) 7573130, 530 561 560, (22) 3461329, (22) 3461314
Informacja w sprawie praw jazdy —

(29) 7573130, 530 561 560, (22) 3461314

500+ tylko z ZUS

Od 2022 r. zmieniajg sie zasady wnioskowania
i wyptaty popularnego swiadczenia

Uwaga rodzice! Do tej pory za wyplaty
$wiadczenia 500+ odpowiadaly sa-
morzady. W tym roku doszto jednak
do duzej zmiany prawnej. Nowelizacja
ustawy o pomocy panstwa w wycho-
wywaniu dzieci przeniosta ustalanie
uprawnien do $wiadczenia wycho-
wawczego 500+ oraz jego wyplate
z Osrodkéw Pomocy Spotecznej (OPS)
do Zaktadu Ubezpieczen Spotecznych
(zus).

Ale to nie koniec zmian. Od 1 stycz-
nia 2022 r. ZUS bedzie przyjmowat
wnioski o nowe $wiadczenia wylacz-
nie w formie elektronicznej. Bedzie
mozna to zrobi¢ tylko przez Platfor-

me Ustug Elektronicznych (PUE) ZUS,
bankowos¢ elektroniczna i portal Em-
patia.

Przejecie realizacji programu Ro-
dzina 500+ przez ZUS bedzie naste-
powalo stopniowo. Co to oznacza?
Osrodki Pomocy Spotecznej beda kon-
tynuowaly wyptaty swiadczen do kon-
ca okresu, na jaki zostaly przyznane,
czyli do konca maja 2022 r. W tych
sprawach nadal nalezy kontaktowac
sie z pracownikami OPS. Nowe wnio-
ski, sktadane juz po 1 stycznia 2022 1.,
nalezy przesyta¢ do ZUS.

Powstaje wiec pytanie: czy punkt
przy ul. Lisa Kuli 5a, ktéry byt dedy-

Petnoletnia, Chata”

Swietlica srodowiskowa

przy ul. Sportowej obchodzila
w tym roku 18 urodziny.
Gratulujemy, dziekujemy

i zyczymy kolejnych,

réwnie udanych lat!

Jest takie miejsce w Markach, kto-
re po potudniu tetni zyciem nie-
przerwanie od 18 lat. To dzialajaca
W tzw. przyziemiu przychodni przy
Sportowej Swietlica Srodowiskowa
,Chata”, ktéra fachowo jest nazy-
wana placéwka wsparcia dzienne-
go. 1 wrzesnia tego roku osiggneta
petnoletnosé.

Chata, prowadzona przez Stowa-
rzyszenie Razem w Przyszto$¢, jest in-
stytucja wspierajaca rodziny. Jolanta
Augustyniak, prezes stowarzyszenia
i kierownik placéwki, wspomina, ze
18 lat temu progi tego miejsca — jako
pierwszy — przekroczyt... pies Burek.
A potem tym szczegdlnym miejscem
zawladnely dzieci. Poczatkowo $wie-
tlica obejmowata opieka 40 najmtod-
szych mieszkancow rocznie, obecnie
jest tu trzydzieScioro. W sumie prze-
bywato tu okoto 600 dzieci — czyli
catkiem duza szkota!

To miejsce, w ktérej najmtodsi
czujg sie bezpiecznie. Maja tu przy-
jazna przestrzen, ktéra chroni je
przed réznymi zagrozeniami — réw-
niez tymi, z ktérymi spotykaja sie
w $rodowisku rodzinnym. Wycho-
wankowie uczg sie tu konstruktyw-
nie spedza¢ czas wolny, odrabiajq
lekcje, nadrabiaja zalegtosci szkol-

kowany m.in. obstudze 500+, bedzie
nadal funkcjonowat?

— Tak. Swiadczenia z OPS to nie tyl-
ko obstuga 500+, ale m.in. $wiadczen
rodzinnych, $wiadczen opiekunczych,
dodatkéw mieszkaniowych, dodatkéw
energetycznych, kart duzej rodziny,
bonu zlobkowego, funduszu alimen-
tacyjnego, a od 2022 roku réwniez
obstuga klienta pomocy spotecznej
korzystajacego z takich $wiadczen jak
zasitek staly, zasitek celowy, okresowy,
dozywianie dzieci w szkotach w ramach
programu ,,Positek w szkole i w domu”
—wylicza Magdalena Rogalska-Kusarek,
szefowa OPS w Markach.

dla dzieci

.._u,b"rul oweqo u:rLLOT,o.wT,kﬂmﬁé. zlolem

Burmistrz Jacek Orych przekazat na rece prezes Jolanty Augustyniak

symboliczny dowdd osobisty dla Chaty.

ne. Przy trudniejszych zadaniach
mogac liczyé na pomoc pedagogdéw.
Kadra jest tu ogromnym potencja-
lem. Wychowawczynie nazywa-
ne przez dzieci ,ciociami” dwoja
sie i troja, aby zapewnié¢ dzieciom
prawidtowe warunki do rozwoju.
Stuza temu prowadzone przez spe-
cjalistow w ,,Chacie” regularne za-
jecia profilaktyczno-wychowawcze,
a takze wedlug zapotrzebowania —
terapia grupowa i indywidualna. Po-
nadto pedagodzy prowadza w swie-
tlicy zajecia plastyczne, muzyczne,
a takze teatralne. Wychowankowie

wlaczani sa takze w proces decyzyj-
ny dotyczacy form zajeé. Dzieci tu
sie nie nudza.

Latem wyjezdzaja na kolonie i wy-
cieczki, podczas ktérych moga roz-
wija¢ zainteresowania, ksztaltowac
wiasciwe zachowania oraz umiejet-
no$¢ wspotdziatania w grupie rowie-
Sniczej.

Na kolejne lata zyczymy dzieciom
i pracownikom ,,Chaty” wielu rado-
snych chwil i wzruszajacych momen-
téw oraz powodzenia w realizacji
planéw rozwoju placéwki.

Magdalena Rogalska-Kusarek

Zzyciamiasta 9

GORACE DANE

U_rr :

Taki odsetek mieszkaricow Marek
w petni zaszczepit sie przeciwko
koronawirusowi. Z tej opcji
skorzystato 20,9 tys. oséb. Pod
wzgledem poziomu szczepien Marki
znajduja sie na trzecim miejscu

W powiecie. Prym wiedzie Zielonka,
w ktorej odsetek zaszczepionych
przekroczyt 60 proc. Najlepszy
wynik na Mazowszu nalezy jednak
do Raszyna. Tu ze szczepienia
przeciwko COVID-19 skorzystato

71 proc. mieszkancow.

LOKAL W ,,APTECZNEJ”
DO WYNAIJECIA

Bedzie tu sklep, ustugi, a moze znéw
apteka? Zaklad Ustug Komunalnych
oglosit konkurs ofert na wynajem li-
czacego prawie 97 mkw. lokalu uzyt-
kowego w tzw. kamienicy aptecznej
(Pitsudskiego 43).

— Zapraszamy do udziatu w konkur-
sie. Lokal jest polozony przy gtéwnej
ulicy w Markach. Podtaczony jest do
sieci wodociggowej i kanalizacyjnej
oraz ogrzewany elektrycznie. Ma wy-
mieniong zewnetrzna stolarke okienng
i drzwiowa. Potencjalnym najemcom
oczywiscie umozliwimy wizje lokalng
— moéwi Marcin Dabrowski z Zaktadu
Ustug Komunalnych.

Miasto jest gotowe wynaja¢ po-
wierzchnie na trzy lata. Wyjsciowa
stawka najmu wynosi 25 zl netto za
mkw. miesiecznie. Oferty nalezy skia-
da¢ w zaklejonej kopercie w Zaktadzie
Ustug Komunalnych w Markach przy
ul. Leopolda Lisa Kuli 3 do 20 grudnia
2021 roku do godz. 12.00 z opisem
,Oferta na najem lokalu uzytkowego
o pow. 96,89 m2 usytuowanego w bu-
dynku przy Al. Marsz. J. Pitsudskiego
43 w Markach na okres 3 lat”.

O wyborze oferty w konkursie zde-
cyduje najwyzsza stawka czynszu, nie
nizsza niz stawka wyjsciowa. Otwar-
cie ofert nastapi 20 grudnia o godz.
12.30 w ZUK.




Marecki O$rodek Kultury
im. Tadeusza Luzynskiego

Zapraszamy do odwiedzania naszych stron internetowych www.mokmarki.pl,

o

o o
ol

www.wirtualnymok.pl oraz profilu na FB www.facebook.com/mokmarki

»Wsig$¢ do pociggu
byle jakiego,

nie dbac o bagaz,
nie dbac o bilet...”
—ktdz z nas

nie zna tej piosenki
Maryli Rodowicz.
Witasnie ten przebdj
na zakonczenie gali
wspolnie zaspiewali
jej uczestnicy

oraz widzowie.
Warto byto

to ustyszed!

FOT. MCER

Eksplozja talentow

Wielkie brawa dla uczestnikow konkursu , Artystyczne Marki”. Dziekujemy i zapraszamy za rok!

Takiego wydarzenia w sali widowiskowej
MCER jeszcze nie bylo. 27 listopada odby! sie
koncert galowy zamykajacy pierwsza edycje
przegladu Artystyczne Marki. Wzielo w nim
udzial prawie 100 wykonawcoéw, w tym trzy
zespoly wokalne, dwa teatralne i 15 solistow.
To byt koncert wielu wrazen, a pelna
widownia bila glo$ne brawa. Zachwycily trzy
wspaniale tancerki. Bylo kilka niespodzianek
teatralnych. ,Zespot 42” - czyli trzech
ucznidéw Katolickiej Szkoty Podstawowej im.
ks. Bronistawa Markiewicza — przedstawit
oryginalna etiude ,,Chronotop” wedlug
wlasnego scenariusza i we wlasnej rezyserii.
Najliczniejsza grupe wykonawcéw stanowili
wokaliSci, ktorzy reprezentowali rézne style
muzyczne i czasem bardzo trudny repertuar.
Wielkie wrazenie na stuchaczach zrobit

12-letni Oskar, obdarzony silnym i pieknym
glosem, zdobywca Grand Prix Przegladu.
Oskara bedzie mozna wkrotce uslyszeé we
wlasnym recitalu — bo jedna z nagrdd, ktora
otrzymal, jest przygotowanie mini-recitalu
pod opieka artystyczna Dawida Ludkiewicza
i Jerzego Lazewskiego. Goscinnie w koncercie
wystapily dwa zespoly z MOK-u — Grupa
Musicalowa i Wokalna.

Pelna liste laureatéw i wyr6znionych znajdzie-
cie Panstwo na stronie www.mokmarki.pl

— Koncert ujawnil wiele talentéw, ktére
mamy nadzieje w przyszlosci ogladaé nie
tylko na mareckich scenach. Kolejna edycja

— za rok - zaprasza Aleksandra Jankowska,
dyrektor MOK.

Wykonawcéw ocenialo jury w skladzie:
Aleksandra Jankowska (aktorka), Agnieszka

Goscie, ktorzy odwie-
dzili MCER, nie tylko
mogli obejrze¢ prace
plastyczne laureatow
konkursu, ale rowniez
samodzielnie sprawdzic¢
swoje umiejetnosci
podczas Swigtecznych
warsztatéw. FOT. MoK

Luzynska (Przewodniczaca Rady Miasta
Marki, artystka, pieSniarka), Kinga
Jakubowska (choreograf) oraz Adam
Tkaczyk (aktor, muzyk), w konkursie
plastycznym: Luiza Wojciechowska-Konopka
(artystka plastyk), Antonina van Dessel
(historyk sztuki) i Aleksandra Sarnowska
(historyk kultury).

Organizatorami przegladu realizowanego
pod honorowym patronatem burmistrza
Jacka Orycha byli: Marecki Osrodek
Kultury im. Tadeusza Luzynskiego oraz
Mareckie Centrum Edukacyjno-Rekreacyjne.
Nagrody ufundowato Miasto Marki, MOK
oraz MCER. Kierownikiem projektu byta
Kinga Jakubowska, a rezyserem koncertu
Aleksandra Jankowska. Koncert prowadzili
Antonina Van Dessel i Adam Tkaczyk.

Tajemnice Sylwii Plath

Zapraszamy na podsumowanie
projektu o amerykanskiej
poetce — na ekranie, na scenie
i w przestrzeni MOK.

Jednym z najwazniejszych projektéw
Mareckiego OS$rodka Kultury okre-
su pandemii byl wideo-monodram
,Sylwia” Marii Borysewicz, poSwiecony
tworczosci i zyciu Sylwii Plath, znanej
poetki amerykanskiej, reprezentujacej
tzw. nurt poezji konfesyjnej i grono
poetéw wykletych. Sylwia popelnita
samobdjstwo w wieku 31 lat. Nalezata
do pokolenia Marii Borysewicz i z takiej
pokoleniowej perspektywy patrzymy na
jej fascynujaca, cho¢ nieco zapomnia-
ng tworczos¢. W pierwszy Teatralny
Weekend Nowego Roku (15 stycznia)
zapraszamy na sceniczne podsumowa-
nie projektu w wyjatkowej formule.

MIEDZY NAMI
POKOLENIAMI

Zapraszamy babcie,
dziadkéw i wnuki na dwa
wydarzenia - warsztaty

i teatralna zabawe.

19 grudnia zapraszamy na kreatyw-
ne warsztaty, podczas ktérych bedzie
mozna zrobi¢ wspdlnie ,Swigteczng
Szkatutke” technika decoupage. To
coraz bardziej popularny sposéb zdo-
bienia. Tak przygotowany przedmiot
moze by¢ doskonalym i przede wszyst-
kim oryginalnym podarunkiem $wia-
tecznym. Zapraszamy!

Z okazji Dnia Babci i Dnia Dziadka
w sobote 22 stycznia wspdlnie z Ma-
reckq Radq Senioréw przygotowujemy
,Bajki Improwizowane”. Zapraszamy
zespoly zlozone z babé¢, dziadkow
i wnukéw do wspanialej teatralnej
zabawy.

POTYCZKINAPLANSZACH

Sobota, 18 grudnia 2021, godz. 16.00.
O tej porze w Mareckim Osrodku
Kultury po raz 36 spotkajq si¢ milo-
$nicy gier planszowych. Wstep oczy-
wiscie wolny.

— Zapraszamy zaréwno ,,starych wyja-
daczy”, jak i osoby, ktére dopiero od
niedawna interesujg sie grami plan-
szowymi. Dla kazdego na pewno co$
sie znajdzie — méwi Marcin Skotnicki
z MOK.

Mozna skorzystac z biblioteczki gier
rodzinnych dostepnych na miejscu
w MOK, w tym najnowszej gry Eko-
Marki, wydanej przez Wodociag Ma-
recki. Mozna tez przynie$¢ wlasne gry.
Zapraszamy!

Bedzie mozna zobaczy¢ na duzym
ekranie trzy filmy z cyklu ,,Sylwia”, pre-
zentowane dotad tylko w internecie.
Sylwia Plath pojawi sie tez

w nieoczekiwanych miejscach e
- instalacje inspirowang
jej zyciem rekonstruuja-

cg przestrzen osrodka
przygotowaly: Luiza
Wojciechowska-Ko-
nopka, Antonina

Van Dessel, Kinga

Jakubowska i Ola

Sarnowska. A na

scenie teatralny finat

w postaci spektaklu

z Maria Borysewicz,

ktorej towarzyszyc
beda Agnieszka Je-
lonkiewicz i Joanna
Wieczorek.

MAGICZNY
PLATEK SNIEGU

16 stycznia, w niedziele,

o godz. 15.00 zapraszamy dzieci

na przedstawienie Teatru Dur Moll.
Bohaterka zimowej bajki ,,Magiczny
Platek Sniegu” bedzie mata zyrafa

2 Z0O. Ma ona krétka szyje

i bardzo chciataby to zmienic.
Wyrusza wiec na poszukiwania
niezwyktego ptatka sniegu, ktéry
spetnia Zyczenia. Jej marzeniem
jest posiadanie pieknej, diugiej
szyi. W poszukiwaniach pomagaja
przyjaciele zyrafy: kot, sowa

i batwanek. Czy misja zakonczy sie
sukcesem? Przekonamy sie o tym
juz niebawem na scenie MOK.
Zapraszamy do rezerwacji biletow
w cenie 5 zt w sekretariacie osrodka
oraz na naszej stronie internetowej
mokmarki.pl.

scenariusz

— Aleksandra Jankowska

i Maria Borysewicz
rezyseria

— Aleksandra Jankowska
opracowanie muzyczne

— Dawid Ludkiewicz
nagrania i efekty specjalne
— Marcin Skotnicki

Zapraszamy

w sobote, 15 stycznia
o godz. 18.00.

Bilety w cenie 10 zt
w kasie MOK

> oraz na
/ www.mokmarki.pl

KLIMAT NA RADOSC

W styczniu na scenie MCER
muzyczne przedstawienie
Teatru Olala.

Na dobry poczatek roku zapraszamy na
spektakl , Klimat na rado$¢” w wykonaniu
Teatru Muzycznego Olala. Radosne pio-
senki ustyszycie w zaskakujacych inter-
pretacjach Agnieszki Luzynskiej, Joanny
Wieczorek, Agnieszki Jelonkiewicz,
Jadwigi Bieniek, Marii Borysewicz,
Wandy Potegi, Teresy Sawickiej, Alek-
sandry Jankowskiej i Adama Tkaczyka.
Opracowanie muzyczne i akompania-
ment — Dawid Ludkiewicz. Scenariusz
i rezyseria — Aleksandra Jankowska.
Zapraszamy 23 stycznia (niedziela)
0 godz. 18.00 do Mareckiego Centrum
Edukacyjno-Rekreacyjnego (MCER).

Teatr Olala powstal w sierpniu tego
roku. Jego pierwsza premierg bylo
przedstawienie , Teatr Piosenki 1939”,
zaprezentowane podczas Przegladu
Teatrow Ogrodkowych.

GWIAZDKOWY
PORTRET MAREK

Serdecznie zapraszamy do odwiedze-
nia naszego stoiska podczas Jarmarku
Swiatecznego! Przez dwa dni (11 i 12
grudnia) na specjalnie przygotowanej
Sciance bedziecie mogli zrobi¢ sobie
Swigteczne zdjecie. Wszystkie zdjecia
stworza wyjatkowq galerie, ktéra be-
dziecie mogli oglada¢ na naszym profilu
na FB. Stwdérzcie ja razem z nami!
Uwaga! Na wszystkich, ktdrzy we-
zma udzial w tym projekcie, czeka
stodki upominek od $w. Mikotaja.

Dzieri Dobry MOK
naSwieta

ZAJRZYCIE DO INTERNETU
W NIEDZIELE, 19 GRUDNIA.
O GODZ. 11.00 PREMIERA
BOZONARODZENIOWEGO
PROGRAMU.

Przygotowalismy dla Was wszystko,
co nastroi Was pozytywnie

na nadchodzace swieta.

W kuchni Pasibrzucha znajdzie-

cie inspiracje na kolacje wigilijna.
Poznacie tez kreatywne sposoby
pakowania prezentéw. Z naszej son-
dy ulicznej dowiecie sie jak Swieta
spedzajg mieszkaricy Marek. Nie
zabraknie zyczen i muzycznych ak-
centow z udziatem m.in. laureatéw
konkursu Artystyczne Marki.

To wszystko juz 19 grudnia o godz.
11.00. Zapraszamy na strony
wirtualnymok.pl praz profil FB MOK.
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CENTRUM EDUKACYJNO-REKREACYJNE

Na scenie przy Wspélnej

Piekne koledy, znakomita komedia, trzykrotna wizyta najstynniejszego strazaka
i muzyczna podréz do Wiednia — kazdy znajdzie cos dla siebie w MCER!

POCZUJMY MAGIE SWIAT

Kameralnie i klimatycznie. W zgietku przedéwiatecz-
nych obowigzkéw warto znalez¢ czas na chwile wy-
tchnienia przy pieknej muzyce. W pigtek, 17 grudnia,
zapraszamy na $wiateczny koncert Sylwii Banasik- .
Smulskiej (na zdjeciu) oraz Marcina Jajkiewicza. To.
znani wokaliscie musicalowi, jazzowi i rozrywkow:

ktérzy na scenie MCER wyspiewaja najpigkniejsze -
koledy i piosenki zwigzane z Bozym 'Narodzeniem. |
A to wszystko przy dzwiekach instrumentéw klawi-

szowych, gitar i perkusjonalii. Artysci zaprezentujg

takze repertuar znany mtodym widzom z produkgji

Disneya. Sylwia Banasik-Smulska uzyczyta bowiem
gtosu Belli z ,,Pieknej i Bestii”, a Marcin Jajkiewicz

to filmowy Hans z , Krainy Lodu Bilety s dostepne

w kasach MCER oraz na w serwisie Go out.

KOMEDIOWY WIECZOR

28 stycznia zapraszamy na spektakl ,,Weekend z R.”
w rezyserii Wojciecha Btacha. To mistrzowska farsa
Robina Hawdona pelna znakomitych kreacji. Londyn,
lata dwudzieste. Clarise i Roger to malzenstwo szcze-
sliwe, spelione, odnoszace sukcesy na kazdej ptasz-
czyznie. Rozumiejg sie bez stéw, nie widza $wiata poza
soba. Lecz to tylko pozory. Przepelnieni sa mitoscia,
ale czy tylko do siebie? Okazuje si¢ ze ,ta” mito$¢ moze
by¢ ogromnym problemem. ,,Weekend z R.” to komedia
wielu zwrotow akgji, intryg i sekretow. Gwarantujemy
dwie godziny $wietnej zabawy. Sprzedaz rusza juz
wkrétce, wiecej informacji www.mcer.pl

STRAZAK SAM ODWIEDZI MARKI

Juz 15 stycznia zapraszamy cate rodziny na wspaniate
spektakle dla dzieci ,,Strazak Sam, Cyrkowa przygo-
da”. To idealna okazja, by pozna¢ bohateréw kultowej
bajki, a nawet zrobi¢ sobie z nimi zdjecie!

Dzielny Strazak Sam wraz z przyjaciéimi z Ponty-
pandy zagraja i za$piewajqa w MCER o godz. 10.00,
12.30 i 15.00. Widzéw w kazdym wieku zapraszamy
na wspanialy muzyczny spektakl z udzialem boha-
teré6w kultowej bajki, ktéra bawi i cieszy dzieci od
ponad 30 lat!

Na scenie zobaczycie wszystkie najwazniejsze po-
stacie z bajki: Komendanta Steela, Penny, Elvisa oraz
niesfornego Normana. Nie zabraknie oczywiscie Jupi-
tera, najstynniejszego wozu strazackiego. To barwne
i dynamiczne widowisko z piekng scenografig i wspa-
niatymi piosenkami. Spektakl ma takze cel edukacyj-
ny: mtody widz uczy sie jak niebezpiecznym zywio-
tem jest ogien, jak sie przed nim bronié¢ oraz jak mu
zapobiega¢. Mali widzowie dowiadujg sie jak wazna
jest praca zespotowa, zaufanie, odpowiedzialnos¢,
przyjazn i wspélpraca oraz na czym polega praca
strazaka i jak czesto naraza on zycie dla ratowania in-
nych. Spektakl jest polskg wersja miedzynarodowego
przeboju teatralnego, ktéry w ciagu 4 lat zobaczyto
ponad 250 tys. widzéw w calej Europie. Zapraszamy
dzieci i dorostych na wspanialg opowie$¢ o tym, jak
dzielny Strazak Sam ratuje cyrk.
Bilety sa dostepne tylko online
www.ticketmaster.pl

BALET, ORKIESTRA | SOLISCI
- TAK POWITAMY NOWY ROK!

Juz 2 stycznia o godz. 18.00 w MCER odbe-
dzie sie wyjatkowe, noworoczne wydarzenie.
Wielka Gala Strauss Show z orkiestra, solista-
mi i baletem to idealna okazja, by spedzi¢ wie-
czér w gronie znajomych lub rodziny i zacza¢
nowy rok w uroczystym klimacie. Ten jedyny
w swoim rodzaju koncert zachwycit juz tysiace
widzéw w catej Polsce. W projekcie, oprocz
znakomitych solistéw, wystapia czlonkowie
Royal Vienna Orkiestra. Bedzie mozna ustyszeé
najstynniejsze kompozycje rodziny Straussow
inie tylko. Epokowe stroje, ciekawa dekoracja,
przepiekna choreografia — to wszystko prze-
niesie nas do basniowego Wiednia z dawnych
lat. Bilety sg jeszcze dostepne w kasach MCER
oraz na stronie www.kupbilecik.pl

BIULETYN
INFORMACYINY

MEDALOWA MARTA

MARTA BANKOWSKA (NA ZDJECIU),

ZAWODNICZKA UKS STRUGA,
WROCItA Z TRZEMA KRAZKAMI

Z KOBIECYCH MISTRZOSTW EUROPY

W WARCABACH.

Kiedy Marta Barikowska, warcabistka z UKS

Struga, wyrusza na zagraniczny turniej,

Smiato mozna zaryzykowac teze, ze wrdci
z niego z medalem. Stop — w tym wypadku

powinni$my sie poprawic¢ — nie z jednym

medalem, ale az trzema! W potowie
listopada w belgijskim Kortrijk zostaty

rozegrane Mistrzostwa Europy w warcabach =55
(rocznik 1995 i mtodsi) w grze klasycznej,

szybkiej i btyskawicznej. Marta Barlkowska
zdobyta w nich trzy medale: srebro i dwa

brazy. Bezkonkurencyjna okazata sie w tym
zawodach Biatorusinka Jana Jakubowicz.

— Troszke pozostaje niedosyt, ale
poprawimy sie nastepnym razem!

— zapowiada na FB Marta Bankowska.
Przypomnijmy, ze niedawno pani

Marta zdobyta bragzowy medal podczas

pazdziernikowych Mistrzostw Polski.
Dla reprezentantki mareckiego klubu

byt to juz pigty medal w historii startow

w tej krajowej imprezie.

kciuki!

SUKCES PIESCIARKI
Z MAREK

W ubiegtym miesigcu

w Watbrzychu odbywaty sie
Mistrzostwa Polski w boksie.
Piekny sukces odniosta

na nich Aleksandra Kisiel

(na zdjeciu), ktéra trenuje

w klubie Box-Garda. W kategorii
do 70 kg zdobyta brazowy
medal. W péffinale ulegta

na punkty nie byle komu

— Karolinie Koszewskiej,
mistrzyni Swiata i Europy,

a takze - jak sie pdzniej okazato
- zwyciezczyni tegorocznych
mistrzostw kraju.

— Aleksandra trenuje boks dwa
i po6t roku. To jej drugi medal

w karierze, cho¢ pierwszy w tur-
nieju seniorskim. Jest ambitna,
waleczna i potrafi dzieli¢ eduka-
cje, prace i sport. Wierze, ze to
poczatek jej sukcesow — mowi
Daniel Jaros z klubu Box-Garda.
Pani Aleksandro! Trzymamy

b zwyciestw, 7 remisow, 4 porazki

Pitkarze Marcovii koncza runde
jesiennag na 9 miejscu w tabeli
IV ligi. Wiosna uptynie pod
znakiem walki o utrzymanie
sie w tej klasie rozgrywkowe;j.

25 punktéw — tyle ,,oczek” w siedem-
nastu meczach zgromadzili pitkarze
Marcovii. To pozwolilo jedenastce
ze Wspdlnej uplasowac sie w srodku
tabeli IV ligi. Ale uwaga! Z tej klasy
rozgrywkowej do ligi okregowej moze
spas¢ 8-9 zespotéw. Dlatego wiosna
zapowiada sie pasjonujaco!

Kadrowe przetasowania

Marcovia rozpoczela sezon
2021/2022 w mocno zmienionym
sktadzie, zaréwno na boisku i tfawce.
Z klubem pozegnat sie trener Konrad
Kucharczyk, a wraz z nim jego asy-
stent Michal Druzba. Nowym szkole-
niowcem zostal Michat Taras, ktérego
wspiera Mateusz Stankiewicz. Zmiany
w sztabie szkoleniowym przetozyly sie
na zmiany w zespole. Do Huraganu
Wotomin przeniesli si¢ Rafal Barzyc
i Pawel Zmuda. Z przyczyn zawodo-
wych z dalszych treningdéw zrezygno-
waé¢ musieli Marcin Rojek i Kacper
Lachowicz. Warto odnotowac, ze cala
czworka w duzej mierze stanowila o sile
zespotu, ktéry utrzymat sie w ubiegtym
sezonie w IV lidze. W kadrze Marcovii
prézno bylo szukaé réwniez Pawla
Barzyca, Daniela Jurczuka (koniec wy-
pozyczenia), Radostawa Medrzyckiego

i Jakuba Skowrona (transfer do Zbika
Nasielsk). W ich miejsce pozyskano
dwoch niezwykle do$wiadczonych
zawodnikdw - Dariusza Dadacza
i Damiana Swierblewskiego. Do Marek
z wypozyczenia do Bugu Wyszkéw
wrdcit Lukasz Bestry. Nowymi twa-
rzami byli m.in. Krzysztof Ufnal, Piotr
Sledziewski, Bartosz Otulak, Szymon
Wieckowski, Sebastian Drygiel, Kamil
Swierczek, Patryk Kultys, Karol Haber,
Piotr Demko i Piotr Kuc. Po kilkuletniej
nieobecnosci na Wspolna 12 powrdcit
takze Karol Szeliga.

Zwrot w 11 kolejce

,Mata rewolucja” w sktadzie sprawita,
ze trudno byto wrézy¢, na co bedzie sta¢
Marcovig w nowym sezonie. Pierwsze
zwycieskie spotkanie z Zabkovig Zabki

(1:0) wlato duzo optymizmu w serca
0s6b zwigzanych z Marcovig. Kolejne
spotkania to "rollercoaster" w wykona-
niu naszych zawodnikéw. W kilku me-
czach podopieczni Michata Tarasa tra-
cili zwyciestwa w ostatnich minutach.
Marcovia prezentowala sie solidnie, ale
brakowalo jej zaréwno skutecznosci
jak i szczescia. Niestety za solidnos¢,
ambicje i dobrg gre kompletu punktéw
automatycznie sie nie dostaje.

Duza liczba remiséw nie napawata
optymizmem. Wszyscy z niecierpliwo-
Scig wyczekiwali kolejnego zwycie-
stwa. Po inauguracyjnym triumfie trze-
ba bylo na nie czekac¢ az do 11 kolejki.
Woéwcezas Marcovia pokonata Unie
Warszawa i zapoczatkowata serie pie-
ciu zwyciestw z rzedu. Nasi zawodnicy
pokonali Stoczniowca Ptock, Hutnika

Mobilizacja pitkarzy Marcovii przyniosta efekty w drugiej potowie jesiennej rundy.

Warszawa, Drukarza Warszawa i Ma-
kowianke Makéw Mazowiecki. Zwy-
cieska seria przerwana zostala w do-
mowym pojedynku z Sokotem Serock.
Wowczas Marcovia, mimo prowadze-
nia 2:0, zremisowala 2:2 tracgc decy-
dujaca bramke w doliczonym czasie
gry. W ostatnim meczu rundy jesien-
nej réwniez padl remis. Tym razem
podopieczni trenera Tarasa zakonczyli
mecz z MKS Przasnysz wynikiem 3:3.
W tym pojedynku nasz zespdt powrécit
z dalekiej podrozy, poniewaz przegry-
wat juz 1:3. Olbrzymie serce do gry
i niesamowita ambicja sprawila, ze
udato sie doprowadzi¢ do wyréwna-
nia. W siedemnastu spotkaniach rundy
jesiennej Marcovia sze$¢ razy wygrala,
siedem razy zremisowala i cztery razy
przegrata.

Pasjonujgca wiosna
Teraz naszych zawodnikéw czeka okres
roztrenowania, a po nim krétka prze-
rwa, po ktdérej rozpocznie sie zimowy
okres przygotowawczy. Wiosng walka
o trzymanie w IV lidze zapowiada sie
niezwykle pasjonujaco. Réznice po-
miedzy druzynami z miejsc 6-12 sg
niewielkie, wiec czekaja nas duze emo-
cje. Zanim jednak pitkarze wrdca do gry
przekonamy sie, jakie zmiany kadrowe
szykuja sie przy Wspdlnej 12. Jedno jest
pewne — mozna spodziewac sie kilku
ruchéw transferowych w obu kierun-
kach. Oby pozwolily latem cieszy¢ sie
z upragnionego utrzymania w IV lidze.
Marcin Boczon
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Pod ptaszczykiem ,,jesiennej chandry” moze sie kry¢ bardzo
niebezpieczna choroba, ktorej objawy czasem trudno dostrzec

Jesiennej aurze nierzadko towarzyszy gorszy nastroj
i zmniejszona motywacja do dziatania. Wplywajg na
to gléwnie zmienna, nierozpieszczajaca dostepnoscia
promieni stonecznych pogoda oraz konieczno$¢ po-
nownego mobilizowania si¢ po rozluznionym okresie
wakacji. Niekiedy jednak pod ptaszczykiem ,jesiennej
chandry” moze sie¢ kry¢ bardzo niebezpieczna choro-
ba, ktdrej objawy trudno dostrzec. To depresja, ktéra
w codziennym jezyku ma do$¢ uniwersalne znacze-
nie: poczawszy od delikatnego obnizenia nastroju,
az do bardzo gtebokich zaburzen w funkcjonowaniu,
nawet zagrazajacych zyciu. Od strony medycznej de-
presja jest choroba rozumiang jako zespdt doswiad-
czen obejmujacych nie tylko nastroj, lecz takze sposéb
postrzegania otaczajacego nas Swiata i nasze w nim
funkcjonowanie.

Wybuchowa forma

Depresja uwidacznia si¢ przede wszystkim w naszej
emocjonalnosci. Cechuje ja dominacja takich stanéw
jak przygnebienie, smutek, obnizony nastr6j, poczucie
pustki i bezradno$ci. Co wazne w przypadku dzieci
i mtodziezy moze tez dodatkowo pojawiac¢ sie wieksza
drazliwo$¢. Biorac pod uwage fakt, ze stosunkowo cze-
sto pierwszy epizod depresji pojawia sie¢ w okresie do-
rastania, to towarzyszaca mu bardziej ,,wybuchowa”
forma moze by¢ mylaca i op6zni¢ trafne rozpoznanie
zrédet takiego zachowania. W moim do$wiadczeniu
w pracy z miodziezg czesto spotykam sie z sytuacja,
gdy zamiast dostrzec cierpiacego wewnetrznie mio-
dego czlowieka, ktéry ma znikomy wplyw na to, co
sie dzieje z jego emocjami i zachowaniem, osoby bli-
skie zatrzymuja sie gtéwnie na zwracaniu uwagi na
,krnabrnoé¢ i arogancje”, ktdra jest swoistym rodza-
jem wolania o pomoc. Zdarza sie, ze opiekunowie,
a nawet nauczyciele przypisuja wéwczas takiemu
zachowaniu zle intencje.

Précz negatywnych emocji choroba ta dotyka takze
sposo6b postrzegania siebie, otaczajacej nas rzeczywi-
stoéci i czekajacej na nas przysziosci. Osoby cierpiace
na depresje czesto uwazajq siebie za mato wartoscio-
we, niekompetentne, winne wszelkich niepowodzen,
jakie ich dotychczas spotkaly. Swoje naturalne ogra-
niczenia sa sktonne traktowaé jako zawinione utom-
nosci, postrzegaja swoje zycie i przysztos¢ jako szarg
i bezwarto$ciowa. Czesto osoby te nie sg w stanie
przezywac radoéci i nie wierza, ze moze by¢ lepiej. Ne-
gatywne mysli stanowia swego rodzaju pesymistyczne
okulary, przez ktére dotknieta chorobg osoba nie jest
w stanie zauwazy¢ pozytywnych odcieni. W parze
z brakiem nadziei idzie gorzej funkcjonujaca pamieé
i koncentracja. Trudniej tez podejmowac decyzje,
szczegolnie te dotyczace waznych spraw. Dlatego tez
chorzy duzo gorzej radza sobie w pracy badz w szkole.

-
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BEZPLATNA | PROFESJONALNA
POMOC UZYSKASZ
W NASTEPUJACYCH MIEJSCACH

N Poradnia Zdrowia Psychicznego
Mazowiecki Szpital Wojewddzki
Drewnica

ul. Rychlinskiego 1, 05-091 Zgbki
Rejestracja: tel. (22) 419 70 01

N Poradnia Zdrowia Psychicznego
ESCULAP

ul. Fabryczna 1, 05-270 Marki
Rejestracja: tel. (22) 761 90 35

N Marecki Punkt Pomocy

Dziecku i Rodzinie

ul. Kosciuszki 39a, 05-270 Marki
Rejestracja: tel. (22) 771 30 23 wew. 24

Depresje mozna i nalezy leczyc, im szybciej zaczniemy
tym skuteczniej i krocej bedzie trwatfa terapia.

Sygnaty alarmowe

Inng sfera zycia, w ktérej mozemy dostrzec objawy
choroby; jest codzienne zachowanie. Osoba cierpigca na
depresje wyrdznia sie apatig i obnizong motywacja do
dziatania. Wycofuje sie czesto z aktywnosci i interakeji
spotecznych zaréwno w wyniku spadku zaintereso-
wania otaczajacym ja $wiatem, jak réwniez z poczucia
winy, ze przebywanie z nig jest dla innych ucigzliwe.
Mozna tez zaobserwowac¢ zmiany w codziennym po-
ruszaniu. Czesciej jest to ogdlne spowolnienie ruchéw
(wolniejsza mowa i poruszanie si¢), lecz takze moze
to by¢ wiekszy niepokdj ruchowy (wiercenie sie, gesty-
kulowanie). Na ogét w obu tych przypadkach osoba
mdwi wyraznie mniej niz zazwyczaj.

Ostatnim obszarem zauwazalnych sygnatéw poja-
wienia sie depresji sq zmiany zachodzace w naszym
ciele. Pojawia sie czesto spadek lub wzrost apetytu
oraz snu. Spada tez widocznie wigor i energia. Osoby
chore na depresje skarzg sie czesto na ktopoty z za-
sypianiem badz przedwczesnym budzeniem. Obniza
sie réwniez skuteczno$¢ dziatania ich uktadu odpor-
nosciowego (jest on powigzany z naszym samopoczu-
ciem), przez co sg bardziej podatne na infekcje.

Sam chory rzadko bedzie w stanie trafnie rozpo-
znac u siebie powyzsze objawy. Nawet jesli tego doko-
na, to bedzie mu ciezko przebic sie przez wiasng apatie
polaczong z poczuciem beznadziejnosci i samodzielnie
udaé sie po pomoc. Dlatego tez nie do przecenienia sa
czujnos¢ i troska os6b w najblizszym otoczeniu, ktére
moga zauwazy¢ niepokojace sygnaly i pomdc chore-
mu uzyska¢ niezbedng pomoc. Warto skonsultowaé
sie wéwczas z lekarzem (najlepiej jak jest to lekarz
psychiatra). W sytuacjach szczegélnie niepokojacych
czy wrecz zagrazajacych zdrowiu badz zyciu chorego
nie wahajmy sie zadzwoni¢ na pogotowie ratunkowe.
Czesto jednak wystarcza wsparcie poradni zdrowia
psychicznego i oferowana tam pomoc ambulatoryjna
(farmakologiczna i psychoterapeutyczna). Depresje
mozna i nalezy leczy¢, im szybciej zaczniemy tym
skuteczniej i krécej bedzie trwata terapia.

Piotr Romanowski, psycholog
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LICZBA WYDANIA

Tyle firm i instytucji oferuje réznego rodzaju znizki dla naszych mieszkaricéw.
Uprawnia do nich Marecka Karta Mieszkanca (MKM). Mogg jg uzyskac te osoby,

P

ktore ptaca podatki w naszym miescie. Wystarczy ztozy¢ wniosek (poprzez strone

karta.marki.pl), raz w roku odwiedzi¢ Centrum Aktywnosci Fabryczna 3,

o

Bycie partnerem MKM nic nie kosztuje!

Wielkie brawa dla Wiktorii

Tuz przed obchodami Swieta
Niepodlegtosci zaprosilismy do ratu-
sza niezwykla, mtoda osobe. Wiktoria
Wereda, bo to o niej wta$nie mowa,
uratowata innego cztowieka. Gdy za-
uwazyla, ze potrzebuje on pomocy,
podjeta akcje reanimacyjng i zawia-
domila odpowiednie stuzby.

Przedstawiciele Ochotniczej Stra-
zy Pozarnej w Markach (OSP) prze-
kazali Wiktorii pamigtkowy dyplom
oraz bragzowa odznake Mlodziezowej
Druzyny Ochotniczej Strazy Pozarnej.

— Cieszymy sie, ze udaje nam sie
zaszczepi¢ wlasciwe postawy w mlo-
dych ludziach — méwit Marcin Brze-
zinski, prezes OSP

Réwniez burmistrz Jacek Orych
podziekowal Wiktorii i wreczyt jej
upominek.

— Blyskawiczna reakcja, opanowa-
nie i zimna krew zastuguja na najwyz-
sze stowa uznania — podkre$lat samo-
rzadowiec.

A my liczymy, ze bedziemy miec
wiecej tak swiadomych i przygotowa-

okazac pierwszag strone PIT (z mareckim adresem) i potwierdzenie jego ztozenia.
Wowczas MKM zostanie wydana od reki. Zapraszamy tez kolejne firmy i instytucje
- to dobra okazja do wypromowania firmy wsrod mieszkaricow.

Dzielnej mieszkance Marek pogratulowali prezes OSP oraz burmistrz.

nych do niesienia pierwszej pomocy
obywateli. W mareckich przedszko-
lach publicznych oraz szkotach pod-
stawowych prowadzimy program
»Szpital Pana Cegietki”. Dzieci w wie-

ku 3-10 lat uczg sie jak zachowac sie
w sytuacji, gdy kto$ inny potrzebuje
pomocy. W ten sposéb inwestujemy
w wiedze mtodego pokolenia naszych
mieszkancow.

SWIETO DYSKUSYJNEGO
KLUBU KSIAZKI

Preferuja literature wysokich lotéw, na swoim koncie
maja mnoéstwo przeczytanych ksigzek, a potem z za-
angazowaniem o nich dyskutuja. Mowa o cztonki-
niach (bo to przede wszystkim panie) Dyskusyjnego
Klubu Ksigzki (DKK) w Markach. Przygoda z DKK to
zrédto usmiechu i pozytywnej energii — zapewniaja.
I tak jest juz od pieciu lat. W pazdzierniku DKK
obchodzit kolejne urodziny. Z tej okazji byto uroczy-
ste spotkanie i oczywiscie tort. Jesli ktos z Panstwa
chce dolaczy¢ do klubu, serdecznie zapraszamy.
Spotkania odbywaja sie raz w miesigcu w bibliote-
ce przy Lisa-Kuli 3a. Ich zapowiedzi pojawiaja sie
na FB miejskiej biblioteki.

PLANSZOWKA O MARKACH

W ubiegtym roku Wodocigg Marecki ogtosit konkurs
,»Odkrywcy wody”. Miejskie przedsiebiorstwo zaprosito
mieszkanncow do zaprojektowania gry planszowej — takiej,
ktéra bedzie bawic i edukowaé. Zacieta rywalizacje
wygrat pomyst planszéwki o nazwie ,,EkoMarki”, ktorej
akcja — co warto podkresli¢ — toczy sie w naszym miescie.
Gra jest gotowa. Uczniowie z mareckich szkét moga

ja przetestowac w szkolnych swietlicach, a dorosli —

w Mareckim Osrodku Kultury im. Tadeusza Luzynskiego
(w ktorym spotykaja sie fani planszéwek) oraz w Centrum
Aktywnosci Fabryczna 3. ,,EkoMarki” beda réwniez
nagroda w konkursach i zabawach organizowanych

przez Wodocigg Marecki. Dobrej zabawy!

DAWNO TEMU
W MARKACH
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PisMo SPORTOWE, [LUSTROWHNE.

Adres Redakeiic  Warssawa, Nowy Swiat 26

Cofnijmy sie o 118 lat i ustawmy
sie na linii startu pierwszych
szosowych wyScigdw motorowych,
ktorych trasa prowadzila m.in.
przez Czarna Struge.

W pierwszg sierpniowg niedziele 1903 r.
kolejka marecka zabrata w podréz war-
szawskich fanéw motoryzacji. Tego dnia
— jak pisaly gazety — po raz pierwszy
mialy odby¢ sie szosowe wyscigi ,,rowe-
réow motorowych”. A trzeba pamietad,
ze motocykle byly dos¢ nowym wynalaz-
kiem. Pierwsze takie maszyny pojawily
sie w Europie i Ameryce pod koniec XIX
wieku. Nic dziwnego, ze wyscig przykut
uwage roéwniez Owczesnej prasy.

,Start odbedzie pod Radzyminem od
strony Warszawy (...) Dystans okoto
90 wiorst (w innym miejscu gazeta pi-
sze 0 96 wiorstach — przyp. red.). Droga
prowadzi przez Struge, las nieporecki,
Zegrze, Serock, Puttusk, Wyszkow (...)
Finish (zachowano pisownie oryginalng
— przyp. red.) pod Radzyminem od strony
Wyszkowa” — tak opisywal przyszia trase
,Warszawska Gazeta Sportowa”.

Gazeta informowala, ze na linii startu
zgromadzila sie ,licznie zebrana publicz-
nos¢”. Do zawoddw stanelo 6 z 7 zapisa-
nych zawodnikéw. Do pokonania mieli
dystans ponad 100 km. Pogoda nie byta
sprzyjajaca — w relacji padly nawet sto-
wa o ,szalonej” wichurze. Nie bylo tez
wspdlnego startu — motocyklisci ruszali
co trzy minuty. Z sze$ciu zawodnikéw
trzech dotarto na mete. Zwyciezyt Julian
Osinski. Urodzony w 1873 r. poczatko-
wo byt mitosnikiem kolarstwa. Wygrywat
m.in. duze imprezy rowerowe. Na po-
czatku XX wieku zetknat si¢ z motocykla-
mi. Jego do$wiadczenie zaprocentowato
w letnim wyscigu 1903 r.

,Pan Osinski, jadacy na rowerze moto-
rowym Leutnera, przebyl caly dystans
bez zadnego uszkodzenia, badz to ma-
szyny, badz to motoru, ktdéry cala dro-
ge funkcjonowal znakomicie i pomimo
znacznie mniejszej sity (1,5 konia) od
innych przebyt dystans znacznie predzej,
na przejechanie bowiem 96 wiorst zuzyt
godzin 2 minut 32” - opisywata gazeta.
Jego przewaga na drugim zawodnikiem
wyniosta prawie 13 minut, a nad trzecim
prawie 23 minuty.

Julian Osinski pdzniej juz nie odnosit
wigkszych sukceséw w zawodach, ale
wspdtczesni zaliczaja go do grona dweze-
snej elity motocyklistow. Zginat w 1944 r.
w Powstaniu Warszawskim.

Znalazt Antoni Widomski,
wiecej informacji o historii na
historia.marki.pl
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HARMONOGRAM WYWOZU SMIECI 2022

SEKTOR 1— MARKI POLNOCNE &0 OQ
(odpady wystaw do godz. 6.00 przed posesje) mark| 6?‘

WYKAZ ULIC (w kolejnosci alfabetycznej)

Agrarna, Akacjowa, Al. Marsz. J. Pitsudskiego (od ul. Stonecznej do granicy miasta), Amarantowa,
Andersa, Asnyka, Baczynskiego, Balladyny, Batalionéow Chtopskich, Btekitna, Boréwkowa,
Brzechwy, Bukowa, Ceramiczna, Chocimska, Chotomskiej (d.Kruczkowskiego), Ciurlionisa,
Chopina, Cisowa, Cmentarna, Dabrowskiego, Debowa, Dtuga, Dtugosza, Dmowskiego, Dolna,
Dziewanny, Fiotkowa, Fredry, Gatczyriskiego, Graniczna, Grazyny, Grota-Roweckiego, Grunwaldzka,
Hallera, Harcerska, Jarzebinowa, Jesienna, Jutrzenki, Kamienna, Kartowicza, Kasztanowa, Klonowa,
Kmitowek, Kolorowa, Konwalii, Kossaka, Krasifiskiego, Kraszewskiego, Krdlowej Marysienki, Kukier,
Kurpinskiego, Kusocinskiego, Kwiatowa, Legionowa, Legionow Polskich, Le$miana, Letnia, Lisi Jar,
t3czna, Maczka, Magnolii, Makuszyriskiego, Mata, Matachowskiego, Maratoriska, Marmurowa,
Michalicka, Mijr. Billa, Modrzewiowa, Natkowskiej, Napoleona, Niecata, Niemcewicza, Norwida,
Nowa, Obrorcéw, Odrowaza, Okrzei, Olimpijska, Orfa Biatego, Patacha, Parkowa, Pastelowa,
Piaskowa, Pienigzka, Piotrowka, Podlesna, Pogodna, Pogonowskiego, Pomarariczowa, Pomnikowa,
Poniatowskiego, Poprzeczna, Poziomkowa, Przeskok, Przydrozna, Putaskiego, Radna, Reja,
Reymonta, Rolna, Rézewicza, Ruczaj, Rydza-Smigtego, Rynkowa, Sasanki, Sienkiewicza, Skorupki,
Stowikéw, Sobieskiego, Spacerowa, Staffa, Stokrotki, Strumykowa, Szarotki, Szczepowa, Szczygla,
Szymanowskiego, Srodkowa, Teczowa, Torfowa, Turystyczna, Walewskiej, Waska, Wczasowa,
Wenecka, Wierzbowa, Wiewidrki, Wiosenna, Wilgi, Wrzosowa, Wybickiego, Zakole, Zbiezna,
Zbozowa, Zielona, Ziotowa, Zrédlana, Zurawinowa, Zwirowa, Zytnia

Urzad Miasta Marki

al. Marsz. J. Pitsudskiego 95, 05-270 Marki
Wydziat Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej
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SEKTOR 2 — MARKI CENTRALNE
(odpady wystaw do godz. 6.00 przed posesje)
WYKAZ ULIC (w kolejnosci alfabetycznej)

Al. Marsz. J. Pitsudskiego (od Lisa Kuli do Weneckiej), Bagienna, Basniowa, Batorego, Bociania,
Broniewskiego, Brzozowa, Ceglana, Cicha, Dobra, Duza, Dzika, Gen. Zajaczka, Gliniecka,
Gtéwna, Gofebia, Gorska, Jagietty, Jana Pawta Il, Jaracza, Jasinskiego, Jaskétcza, Jastrzebia,
Jowisza, Kopernika, Kreta, Krolowej Jadwigi, Krucza, Ksiezycowa, Lipowa, Lisa Kuli, Lisia,
takéwek, tosia, Marsa, Matejki, Miedziana, Modrzejewskiej, Mokra, Moniuszki, Morska,
Orla, Partyzantow, Platynowa, Podgorska, Popietuszki, Prosta, Prusa, Przylesna, Rybna, Rysia,
Saturna, Sikorskiego, Skowronia, Sokola, Solskiego, Sowia, Sowinskiego, Spokojna, Sportowa,
Srebrna, Starzynskiego, Stawowa, Strzelecka, Szczesliwa, Szeroka, Teligi, Topolowa, Tuwima,
Wesota, Wilcza, Wisniowa, Wronia, Wschodnia, Wspdlna, Wydmowa, Wyspianskiego,
Wyszyrskiego, Zabawna, Zachodnia, Zimna, Ztota, Zabia, Zbika, Zeglarska, Zétwia, Zurawia

wiacz sie

MIESIAC NIESEGREGOWANE BIOODPADY ODPADY SEGREGOWANE MIESIAC NIESEGREGOWANE BIOODPADY ODPADY SEGREGOWANE
ODBIORU ODPADY (worek brazowy) ODBIORU ODPADY (worek brazowy)
KOMUNALNE (worek #6tty, (worek 36tty) KOMUNALNE (worek z6tty, (worek #6tty)
(pojemnik) zielony, niebieski) (pojemnik) zielony, niebieski)

STYCZEN 27.01 11.01 STYCZEN 7.01 19.01
24.02 8.02 LUTY 3.02 16.02
MARZEC 24.03 8.03 MARZEC 3.03 16.03
KWIECIEN 28.04 12.04 KWIECIEN 7.04 20.04
26.05 10.05 MAJ 5.05 18.05
CZERWIEC 30.06 14.06 CZERWIEC 2.06 15.06
LIPIEC 28.07 12.07 LIPIEC 7.07 20.07
SIERPIEN 25.08 9.08 SIERPIEN 4.08 17.08
WRZESIEN 22.09 13.09 WRZESIEN 1.09 21.09
PAZDZIERNIK 27.10 11.10 PAZDZIERNIK 6.10 19.10
LISTOPAD 24.11 8.11 LISTOPAD 3.11 16.11
GRUDZIEN 22.12 13.12 GRUDZIEN 1.12 21.12

SEKTOR 3P — MARKI POLUDNIOWE
(odpady wystaw do godz. 6.00 przed posesje)

WYKAZ ULIC (w kolejnosci alfabetycznej)

SEKTOR 3L — MARKI POLtUDNIOWE

(odpady wystaw do godz. 6.00 przed posesje)

WYKAZ ULIC (w kolejnosci alfabetycznej)

Al. Marsz. J. Pitsudskiego (od nr 2 do rzeki Dtugiej), Braci Briggsow, Czestochowska, Dojazdowa,
Dworska, Fabryczna, Gdanska, Gerwazego, Gorzowska, Jana Kazimierza, Jasna, Kaszubska,
Katowicka, Klucznikowska, Kotobrzeska, Konopnickiej, Kosynierow, Koszaliiska, Koscielna,
Krakowska, Kujawska, Lesna, Lotnikéw, Lubelska, Malinowa, Mazowiecka, Mazurska,
Olsztyniska, Opolska, Orzeszkowej, Paderewskiego, Patacowa, Ptocka, Ptoriska, Podkomorzego,
Pomorska, Poznanska, Protazego, Rodziewiczdwny, Romantyczna, Rézana, Sadowa,
Siedlecka, Sktodowskiej, Stowackiego, Stupecka, Soplicy, Szczecinska, Szkolna, Szpitalna,
Szwolezeréw, Szydtowiecka, Tadeusza, Telimeny, Traugutta, Urocza, Warminiska, Warszawska,
Wereszczakdéwny, Wiejska, Wojskiego, Wroctawska, Zakopiariska, Zamkowa, Zgbkowska,
Zieleniecka, Zielna, Zosi

11-ego Listopada, Al. Marsz. J. Pitsudskiego (od ul. Zygmuntowskiej do ul. Stonecznej),
Architektéw, Bandurskiego, Bankowa, Barbary, Barska, Bema, Bieldwek, Billewiczow,
Budowlana, Butrymdw, Chemikdw, Czackiego, Czarnieckiego, Dziennikarska, Elektrykdw,
Geodetdéw, Geologéw, Gtowackiego, Handlowa, Heleny, Hetmanska, Hoovera, Husarii,
Instalatoréw, Inzynieréw, Janczaréw, Jasnogdrska, Kamieniecka, Kartograféw, Ketlinga,
Kiemliczdw, Kilinskiego, Kmicica, Kottataja, Kordeckiego, Kosciuszki, Kozacka, Kresowa, Krétka,
Krymska, Krzywa, Kurcewiczoéw, Laudanska, Literacka, Longinusa, Mickiewicza, Mieszka |,
Nauczycielska, Okdlna, Olenki, Piotra Skargi, Pocztowa, Podolska, Polna, Promienna,
Przesmyk, Rejtana, Rocha Kowalskiego, Réwna, Rzemieslnicza, Rzedziana, Skrzetuskiego,
Stoneczna, Sosnowa, Staszica, Swierkowa, Tatarska, Urbanistéw, Ustronie, Wisniowieckiego,
Wotodyjowskiego, Wotyriska, Zagtoby, Zakatek, Zygmuntowska, Zeromskiego, Zétkiewskiego

MIESIAC NIESEGREGOWANE BIOODPADY ODPADY SEGREGOWANE MIESIAC NIESEGREGOWANE BIOODPADY ODPADY SEGREGOWANE
ODBIORU ODPADY (worek brazowy) ODBIORU ODPADY (worek brazowy)
KOMUNALNE (worek z6tty, (worek z6tty) KOMUNALNE (worek i6fty, (worek z6tty)
(pojemnik) zielony, niebieski) (pojemnik) zielony, niebieski)

STYCZEN 13.01 27.01 STYCZEN 20.01 3.01
10.02 24.02 LUTY 17.02 7.02
MARZEC 10.03 24.03 MARZEC 17.03 7.03
KWIECIEN 14.04 28.04 KWIECIEN 21.04 4.04
12.05 26.05 MAJ 19.05 2.05
CZERWIEC 9.06 30.06 CZERWIEC 23.06 6.06
LIPIEC 14.07 28.07 LIPIEC 21.07 4.07
SIERPIEN 11.08 25.08 SIERPIEN 18.08 1.08
WRZESIEN 8.09 22.09 WRZESIEN 15.09 5.09
PAZDZIERNIK 13.10 27.10 PAZDZIERNIK 20.10 3.10
LISTOPAD 10.11 24.11 LISTOPAD 17.11 7.11
GRUDZIEN 8.12 22.12 GRUDZIEN 15.12 5.12
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